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Jak funguje funkce mikrovin

Mikroviny jsou forma energie podobné radiovym,
televiznim vinam a béZnému dennimu svétlu.
B&zné se mikroviny Sifi smérem ven, kdyZ putuji
atmosférou a mizi bez Gcinku.

Tato trouba ma vSak magnetron, ktery je ur-

¢en pro vyuziti energie v mikrovinach. Elektfina
dodavana do magnetronové trubice se pouziva k
vytvoreni mikrovinné energie.

Tyto mikroviny vstupuji do prostoru pro vareni
pfes otvory uvnitf trouby. Uvnitf trouby je umis-
tén tac. Mikroviny nemohou prochazet kovovy-
mi sténami trouby, ale mohou proniknout skrz
materialy jako je sklo, porceldn a papir, materialy,
z nichz jsou vyrobeny varné nadoby pro mikrovin-
né trouby.

Mikroviny nevyhfivaji nadobi, ackoli varné nadoby
se nakonec zahfivaji pomoci tepla generovaného
potravinami.

Velmi bezpeény spotrebic

VaSe mikrovinna trouba je jednim z nej-
Kdyz se oteviou dvirka, trouba automa-
ticky prestane produkovat mikroviny.
Kdyz vstoupi do jidla, pfeméni se mikro-
vinné energie zcela na teplo a nezane-
chéava zadnou ,,zbytkovou” energii, ktera
by vam ublizila, zatimco jite své jidlo.
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DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY )
POZORNE SI JE PRECTETE A USCHOVEJTE JE K POZDEJ-
SIMU NAHLEDNUTI

PFed pouzitim trouby si prectéte a dodrzujte vSechny pokyny, abyste pfedesli nebezpeci pozaru, drazu
elektrickym proudem, zranéni nebo po3kozeni pfi pouzivani trouby. Tato pFiruc¢ka nezahrnuje vSechny
mozné okolnosti, které mohou nastat.

S problémy, kterym nerozumite, se vzdy obratte na svého zastupce nebo vyrobce.

A VAROVANI

Toto je bezpecnostni vystrazny symbol. Tento symbol vas upozorfiuje na potencialni nebezpeci, kterd mo-
hou vas a ostatni zabit nebo vam ublizit. VSechna bezpecnostni hlaSeni se budou fidit symbolem bezpec-
nostni vystrahy a bud budou oznacena slovem ,VAROVANI" nebo ,UPOZORNENI". Tato slova znamenaiji:

A VAROVANI

Tento symbol vas upozorniuje na nebezpeci nebo na nebezpecné postupy, které by mohly zplsobit
vazna télesnd poranéni nebo smrt.

A UPOZORNENT

Tento symbol vas upozoriuje na nebezpeci nebo na nebezpecné postupy, které by mohly zplsobit
télesna poranéni nebo Skodu na majetku.

A VAROVANI

1. Nepokou§ejte se manipulovat s dviFky, tésnénim dvifek, ovlddacim panelem, bezpe€nostnimi po-
jistkami ani zadnou jinou ¢asti trouby nebo na nich provadét jakékoli Upravy nebo opravy, které by
zahrnovaly odstranéni jakéhokoli krytu, ktery chrani pfed vystavenim mikrovinné energii. INepo-
uZivejte troubu, pokud jsou tésnéni dvifek nebo pfilehlé dily mikrovinné trouby vadné. Opravy by
mély byt provadény pouze kvalifikovanym servisnim technikem.

« Narozdil od ostatnich spotrebicl je mikrovinna trouba zafizeni s vysokym napétim a vysokym elek-
trickym proudem.
Nesprévné pouZiti a oprava by mohla mit za nasledek Skodlivé vystaveni nadmérné mikrovinné
energii nebo Uraz elektrickym proudem.

2. Nepouiivejte troubu pro Ucely odstranéni vlhkosti. (pf. Ovlédénl' mikrovinné trouby s mokrymi
novinami, oble€enim, hrackami, elektrickymi zafizenimi, domacimi mazlicky a détmi atd.)

* To mUze byt pricinou vazného poskozeni bezpecnosti, jako je pozér, popalenina nebo nahla smrt
v dUsledku Urazu elektrickym proudem.

3. Tento spotFebic neni ur€en pro pouZiti osobami (véetné déti) se snizenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo mentalnimi schopnostmi, nebo nedostate¢nymi zkuSenostmi a znalostmi, pokud jim nebyl
poskytnut dohled nebo instrukce pouZivani spotfebice osobou odpovédnou za jejich bezpecnost.
(Mlédei) Déti by mély byt pod dohledem, aby si nehraly se spotfebicem.

. Nesprévné pouziti mdze zpUsobit poskozeni jako napfiklad pozar, Uraz elektrickym proudem nebo
popaleniny.

4, Dosaiitelné dily se mohou béhem pouZivani stat horkymi. Malé déti by mély byt drZzeny stranou.
« Mohou se popalit.

5. Tekutiny a ostatni pokrmy nesmi byt ohFivany v zaizolovanych nadobach, jelikoZ mohou vybouch-
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4 DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY

nout. Odstraﬁte pred vafenim a nebo odmraZovanim kryt z umélé hmoty. Méjte na paméti, Ze
v nékterych pripadech by jidlo mélo byt za G€elem ohFivani nebo vareni prekryto plastovou folii.

- Monhio by vybouchnout.
6. Ukaidého reZimu je tfeba pouzivat vhodné pfisluSenstvi.
. Nesprévné pouzivani by mohlo mit za nasledek poskozeni vasi trouby a pfisluSenstvi nebo by mohlo
zpUsobit jiskreni ¢i pozar.
7. Détem neni dovoleno hrat si s prisluSenstvim nebo se véSet za kliku u dvifek.
« Mohou se poranit.

8. Je nebezpecné, aby nékdo jiny nez kompetentni osoba provedl jakoukoli servisni nebo opravnou
operaci, ktera zahrnuje odstranéni krytu, ktery chrani pfed vystavenim mikrovinné energii.

9. Kdyi je spotrebic spoustén v reZimu Kombinace, méli by déti pouZivat troubu vzhledem ke gene-
rovanym teplotam pouze pod dohledem rodicu.

10. Nespou§téjte svou troubu, pokud je poskozena. Zvlasté duleZité je, aby byla dvifka trouby sprav-
né uzaviena a aby nedoslo k poskozeni téchto €asti: (1) dvifek (ohnutd), (2) zavésl a zamk (rozbité
nebo uvolnéné), (3) tésnéni dvefi a tésnicich ploch.

- Toto by mohlo mit za nasledek Skodlivé vystaveni nadmérné mikrovinné energii.

11. Pokud jsou dvifka nebo tésnéni dvifek poSkozena, trouba musi byt spuSténa pouze po jejim opra-
veni kompetentni osobou.

12. SpotFebiEje napajen z prodluZovaciho kabelu umisténého na elektrickém pfenosném vystupnim
zafizeni; prodluzovaci kabel umistény na elektrickém prenosném vystupnim zafizeni musi byt
umistén tak, aby nebyl vystaven stékani nebo pronikani vihkosti.

13. Dovolte détem pouzivat troubu bez dozoru pouze v pfipadé, Ze jim byly poskytnuty odpovidajici
pokyny, aby bylo dité schopno troubu pouZivat bezpecnym zplsobem a rozumélo nebezpeci ply-
noucimu z nespravného pouziti.

14. SpotFebiE a jeho dosaZitelné €asti se mohou bé&hem pouzivani stat horkymi. Je tfeba dbat na to,
abyste se nedotykali horkych prvkd. Déti mladsi 8 let musi byt drZeny stranou, pokud nejsou ne-
pretrzité hlidany.

15. Béhem pouZivani se spotiebi€ stava horkym. Je tfeba dbat na to, abyste se vyhnuli dotykani hor-
kych prvki uvnitf trouby.

16. Nepouil’vejte k €isténi skla dvirek trouby hrubé obrusujici Cisti€e nebo Skrabky z ostrého kovu,
jelikoZ mohou poskrabat povrch, coZ miZe mit za nasledek rozdrceni skla

A\ UPOZORNENI
1. Neml‘.’xiete spoustét svou troubu s otevienymi dvirky diky bezpe€nostnim zamkam zabudovanym
do dverniho mechanismu.Je dileZité nemanipulovat s bezpecnostnimi zamky.

- Toto by mohlo mit za nasledek Skodlivé vystaveni nadmérné mikrovinné energii. (Bezpeénostm’
zamky vypnou jakoukoli ¢Cinnost vafeni, jakmile jsou dvifka oteviena.)

2. Nepokla’dejte Zadny predmét (napf. kuchynské utérky, ubrousky apod.) mezi pfedni sténu trouby
a dvitka nebo nenechte zbytky potravin nebo &isti¢d, aby se hromadily na tésnicich plochach.

- Toto by mohlo mit za nasledek Skodlivé vystaveni nadmérné mikrovinné energii.

3. Ujistéte se prosim, zda jsou doby vareni spravné nastaveny, malé porce jidla potrebuji kratSi dobu

®



DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY 5

10.

11.

12.

13.

ohfevu nebo vareni.

- Prevareni maze zpUsobit, Ze jidlo zac¢ne horet a nasledné dojde ke zniceni vasi trouby.

PFi ohrivani kapalin, napt. polévek, omacek a napojt v mikrovinné troubé,

. Se vyhnéte pouZziti nadob s rovnymi stranami a uzkymi hrdly.

. NepFehFl’vejte.

. Michejte kapalinu pfedtim, nez ji v nddobé umistite do trouby a poté znovu zhruba v poloviné ¢asu
ohfivani.

. Po ohfevu ji nechte chvilku stat v troubé; peclivé ji promichejte a protfepejte a zkontrolujte jeji teplo-

tu pred konzumaci, abyste predesli popaleninam (zejména u obsahu détskych lahvi a sklenic s jidlem
pro kojence).

. Bud'te pfi manipulaci s nddobou opatrni. Mikrovlnny ohfev ndpoji miZze mit za nasledek zpozdény eruptivni
var, proto je tfeba vénovat pozornost pfi manipulaci s nddobou.

V)’/stup odsavani je umistén na vrchu, spodku a nebo na strané trouby. Neblokujte vystup.

» MUZe to mit za nasledek poskozeni trouby a Spatné vysledky vareni.

Nespou§téjte troubu, kdyzZ je prazdna. KdyZ neni trouba pouzivana, je nejlepsi v ni nechat skle-

nici vody. Voda bezpecné absorbuje vSechnu mikrovinnou energii, pokud by do3lo k nahodnému

spusténi trouby.

. Nesprévné pouzivani by mohlo mit za nasledek poskozeni vasi trouby.

NevaFtejl'dIo zabalené v papirovych ubrouscich, pokud vase kuchafska kniha neobsahuje pokyny

pro jidlo, které vafite. Zéroveﬁ nepouZivejte namisto papirovych ubrousku na vareni novinovy

papir.

. Nesprévné pouzivani mlze zpUsobit vybuch nebo pozar.

Nepouil’vejte drevéné nadoby a keramické nadoby, které jsou vylozeny kovem (napf. zlatem nebo

stfibrem). Vidy odstranujte kovové spiralové uchyty. Pouil’vejte pouze nadobi, které je vhodné

pro pouZziti v mikrovinnych troubach. Kovové nadoby na jidlo a ndpoje nejsou béhem mikrovinné-

ho vafeni povoleny.

« Mohou obsah prehrat a spalit. Kovové predméty se mohou v troubé zakfivit, coz mdze zpusobit
vazné poskozeni.

Nepouiivejte vyrobky z recyklovaného papiru.

« Mohou obsahovat necistoty, které mohou zpUsobit vznik jisker a/nebo pozaru, pokud jsou pouziva-
ny pri vareni.

Neproplachujte tac a nosic jejich poloZzenim do vody bezprostfedné po vareni. To mUzZe zpUsobit

rozlomeni nebo poskozeni.

. Nesprévné pouzivani by mohlo mit za nasledek poskozeni vasi trouby.

s vz

Ujistéte se, Ze trouba je umisténa tak, aby predni ¢ast dvefi byla 8 cm nebo vice za okrajem povr-
chu, na kterém je umisténa, aby nedoslo k ndhodnému prevraceni spotrebice.

. Nesprévné pouZzivani by mohlo mit za nasledek télesné poranéni a posSkozeni trouby.

PFed vafenim propichnéte slupku brambor, jablek nebo veSkerého podobného ovoce nebo zeleni-
ny.

- Monhio by vybouchnout.

NevaFte vajicka ve skorapce. Vajl’Eka ve skofapce a vajicka varena natvrdo by neméla byt ohfiva-

®
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6 DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY

na v mikrovinné troubg, jelikoZ mohou vybouchnout dokonce i po ukonéeni mikrovinného ohrevu.
« Uvnitr vajitka se vytvori tlak, ktery zplsobi, Ze praskne.

14. Nezkou§ejte ve své troubé hluboké smazeni.
- Toto by mohlo vést k nahlému prehrati horké kapaliny.

15. Pokud je zpozorovan (nebo Sifi-li se) kouF, vypnéte nebo odpojte spotiebi¢ a dvifka uzavrete, abys-
te udusili plamen.

- Tomaze zpUsobit vaZzné poskozeni jako poZar nebo Uraz elektrickym proudem.

16. PFi ohrevu jidla v umélohmotnych nebo papirovych nadobach nespoustéjte troubu z o¢i kvuli
mozZnosti vzniceni.
- Vaze jidlo se mlze kvali moZnému poskozeni nadoby rozlit, coz také muze zplsobit poZar.

17. Teplota dosaZitelnych povrchi mize byt béhem provozu spotrebice vysoka. Nedotykejte se dvi-
fek, vnéjsi skiing, zadni skfiné, dutiny trouby, pFisluSenstvi a nadobi béhem rezimu gril, konvekce

a pfi postupech automatického vareni. Pfed vyciSténim se ujistéte, Ze nejsou horka.
-Jsou-li horka, je zde riziko popaleni, pokud si nevezmete silné kulinarské rukavice.

18. Trouba by méla byt pravidelné ¢iSt€na a mély by byt odstranény veSkeré zbytky jidla.

« Nedodrzeni udrzby trouby v Cistém stavu by mohlo vést k poSkozeni povrchu, coz by mohlo nepfi-
jemné postihnout Zivotnost spotrebice a pravdépodobné vést k ohroZujici situaci.

19. Pouil'vejte pouze teplotni sondu doporucenou pro tuto troubu.
« Snevhodnou teplotni sondou nemUZete zarucit, Ze bude teplota presna.
- Tento model neni vybaven teplotni sondou.
20. Tento spotfebic je ur€en pro pouZiti v domacnosti a podobnych oblastech vyuZziti jako napfiklad:
« Pracovni kuchyné v obchodech, kancelarich a ostatnich pracovnich prostredich;
. Farma;
« Uklienta v hotelich, motelich a ostatnich ubytovacich zafizenich;
. ProstFeditypu Bed and Breakfast.

21. Tento pFistroj mohou pouZzivat déti od 8 let a osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo
duSevnimi schopnostmi nebo s nedostate€nymi zkuSenostmi a znalostmi, pokud jim byl poskytnut
dohled nebo instruktaz o pouZivani spotiebite bezpec¢nym zglsobem a pokud porozuméli souvise-
jicim nebezpe&im. Déti si nesmi hrat s timto spotrebi¢em. Ci§tén|’ a uzivatelska udrzba by neméla
byt provadéna détmi, dokud nejsou starsi 8 let a vice a pokud nemaiji dohled.

22. Tato mikrovinna trouba je ur€ena pro ohfev jidla a napoju. Su§eni potravin nebo obleceni a
ohfivani zahFivacich podloZek, backor, houbicek, vihkého hadfiku a podobné& muZe vést k riziku
zranéni, vzniceni nebo poZaru.

23. SpotFebiE neni urcen ke spousténi pomoci externiho ¢asovace nebo samostatného systému dalko-
vého ovladani.

24, Dodriujte presné instrukce poskytované kazdym vyrobcem svych popcornovych vyrobka. Nene-
chéavejte béhem bobtnani kukufice troubu bez dozoru. Pokud po doporu€eném cCase kukufice
nezacne bobtnat, pferuste vareni. Nikdy pro bobtnajici kukufici nepouZivejte pytlik z hnédého
papiru. Nikdy se nepokousejte znovu nabobtnat zbyla zrna.

. PFepeEenl’ by mohlo zpUsobit, Ze kukufice zacne horet.

25. Tento spotfebi¢ musi byt uzemnény.
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Dréty v sitoyém vodici jsou zbarvené podle nasledujicich koédu

M OD RA J\I eutrdlni
HNEDA-Zivy ,
ZELENA A ZLUTA - Uzemiovaci

Vzhledem k tomu, Ze barvy vodicl v sitovém privodu tohoto zafizeni nemusi odpovidat barevhym
znackam oznacujicim svorky v zastréce, postupujte nasledovné:

Dra’t, ktery je zbaryen M Q D RE musi byt pFipojen k terminalu, ktery je ozna€en pismenem
N nebo zbarven CERN E,, -

Drét, ktery je gbarven H NEDE musi byt pFipojen k terminalu, ktery je oznacen pismenem L

nebo zbarven CERVEN E v - - -
Drét, ktery je zbarven ZELEN E a ZLUTE nebo ZELEN E musi byt pfipojen k termina-

lu, ktery je ozna€en pismenem G nebo @ .
Pokud je napdjeci kabel poSkozen, musi byt vyménén vyrobcem, jeho servisnim agentem nebo
podobné kvalifikovanymi osobami, abyste predesli nebezpedi.

. Nesprévné pouZiti mdZe zplsobit vazné poskozeni elektrickym proudem.

26. Pouil'vejte pouze nadobi, které je vhodné pro pouziti v mikrovinnych troubach.

27. Tato trouba by neméla byt pouzivana pro ucely komeréniho cateringu.
. Nesprévné pouzivani by mohlo mit za nasledek poskozeni vasi trouby.

28. Tato mikrovinna trouba nesmi byt umisténa ve skfini.
« Tato mikrovinna trouba je urCena k tomu, aby byla pouzivana jako volné stojici.

29. PFipojem’ muzZe byt dosaZeno tim, Ze zastrcka bude ponechana pristupna nebo zabudovanim spi-
nace do pevného systému vodicll v souladu s pravidly elektroinstalace.
- Pouzivani nespravné zastrcky nebo spinace mlze zpUsobit Uraz elektrickym proudem nebo poZar.

30. DveFe nebo vnéjsi povrch se miiZe béhem provozu spotrebice ohFat na vysokou teplotu.

31. Udriujte spotfebic a jeho kabel z dosahu déti mladSich 8 let.

32. O bsa hkojeneck)'/ch lahvi a sklenic s détskym jidlem by mél byt pfed konzumaci promichan
nebo protfepan a teplota zkontrolovana, abyste predesli popaleni. -

33. Udriujte vnitfek a vnéjsi €ast trouby Cisté. Detaily o CiSténi trouby naleznete v obsahu vyse ,,Ci§
téni trouby".

34. Vza’vislosti na nastaveni poZadavkua k instalaci, jinak vlivem horka, nachylné k nebezpeci.

35. Nedoporuéujeme pouZivat parni Cistic.

36.& Pozor, horky povrch
Kdyije pouZit tento symbol, znamena to, Ze jsou povrchy béhem pouZivani nachylné k silnému
zahftati.

37. Nepoklédejte predmét (knihu, krabici, atd.) na vyrobek. Vyrobek se mUzZe pFehrat nebo vznitit
nebo muZe objekt spadnout a zpUsobit poranéni osob.

38. Zvlé§téje doporuceno, aby se uzivatelé béhem pouZivani takovych povrchi nedotykali, aby prede-

Sli nebezpedi popaleni.
Z vlastni pozornost by méla byt vénovana oblasti velmi blizko ventilaénim otvorim.

VNILSD
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PRED POUZITIM

P

RED POUZITIM

Vybaleni a instalace

Dodrzovanim zakladnich krokd na téchto dvou strankach budete moci rychle zkontrolovat spravnou funkci
trouby. Vénujte prosim zvlastni pozornost pokyndim ohledné umisténi své trouby. PFi rozbaleni trouby se
ujistéte, zda jste odstranili veSkeré prisluSenstvi a obalové materidly. Zkontrolujte, zda béhem prepravy
nebyla vaSe trouba poskozena.

1

Rozbalte troubu a poloZte ji na rovnou plochu.

« Sklenény otocny talif

Otocny otocna pod-
péra %;@

@ Tali¥ pro kfupavé J
N Y Dpotraviny

Nosic

)

*Neodstranujte
slidovy plat

ESLIDOVY plat)
0

Hridel na otaceni
podnosu

POZNAMKA

2

Neodstranujte dutinovy slidovy plat (stfibrny plat) uvnitf trouby.
Slidovy plat zde slouzi k ochrané soucasti mikrovin pred rozstfikem potravin.

Umistéte troubu do poZzadované Urovné do vysky vyssi nez
85 cm a zaroven se ujistéte, zda zbyva jesté alespon 20 cm
. ; 20 cm
prostoru nad ni a 20 cm prostoru za ni, vpravo a vlevo, abyste
zajistili dostatecnou ventilaci. Pfedni cast trouby by méla byt
o o . o T . 20 cm
nejméné 8 cm vzdalena od okraje, abyste predesli prevrhnuti. 20 cm

Vystup odsavani je umistén na spodni nebo postranni ¢asti trou-
by. Zablokovani odsavani mliZe zplisobit poskozeni trouby. 20 cm

Pokud budete pouzivat mikrovinou troubu v uzavieném prosto-
ru nebo priborniku, pratok vzduchu pro chlazeni produktu by
mohl byt horsi. To mdZe mit za nasledek nizsi vykon a snizenou
Zivotnost.

Je-li to mozné, pouZzivejte prosim mikrovinnou troubu v podmin-
kach otevieného prostoru.

POZNAMKA
» Tato trouba by neméla byt pouZzivana pro ucely komer¢niho cateringu.

Zapoijte svou troubu do standardni domdaci zasuvky. Ujistéte se, Ze je vase trouba jedinym spotrebicem
pfipojenym do zasuvky. Pokud trouba nefunguje spravné, odpojte ji od elektrické zadsuvky a znovu
ji zapojte.
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4 Otevrete dvirka trouby zatahnutim za rukojet u dvefi.

5 Naplfite nadobu pro mikroviny 300 ml (1/2 pinty) vody. Umisté-

VloZte oto€nou podpéru do trouby a nahoru umistéte sklenény ﬁ
otocny talif.

2 e

te ji na sklenény otoc€ny talif a zavrete dvifka trouby.

Pokud mate jakékoliv pochybnosti o tom, jaky typ nadoby je
tfeba pouZit, prostudujte si kapitolu Nadobi vhodné pro pouzi-
vani v mikrovinné troubg.

6 Stisknéte tlacitko STOP/VYMAZAT a tlacitko SPUSTIT/ZADAT a nastavte 30

¢as vareni 30 sekund.

7 DISPLE] odpocita ze 30 sekund.

KdyZ dosahne hodnoty 0, ozve se PIPANI. Otevrete dvitka trouby a
zkontrolujte teplotu vody.

Pokud vase trouba funguje, voda by méla byt tepla.
PFi vyjmuti nadoby budte opatrni, ndAdoba muze byt horka.

VaSe trouba je nyni instalovana

8 Obsah kojeneckych lahvi a sklenic s détskym jidlem by mél byt pfed konzumaci promichan nebo

protfepan a teplota zkontrolovana, abyste predesli popaleni.

9 Rozpoznavani tlacitek mlZe byt zpomaleno za nasledujicich (@)
okolnosti:

* Je stlaCena pouze vnéjsi cast tlacitka. —\\=
» Tlacitko je stlateno pomoci nehtu nebo Spickou prstu.

/jK—? ©

POZNAMKA

» NepouZzivejte gumové nebo jednorazové rukavice.

* PFi otirdni dotykového ovladaciho panelu mokrym hadfikem odstrarte po skonceni vihkost z dotykové-
ho ovladaciho panelu.

10 Nastaveni doby vareni by mélo byt kratSi nez u béZzné mikrovinné trouby (700 W, 800 W) vzhledem
k pomérné vysokému vystupnimu vykonu produktu. Nadmérné ohrivani vyrobku mize zpUsobit
tvorbu vlihkosti na dvefich.

VNILSD
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Ovladaci panel

Cast

@ — o)

Smart
Diagnosis™

@ REZIM VARENT

Viz strana 12 ,,Casované vareni”
Viz strana 13 ,Grilovani”
Viz strana 13 ,Kombinované grilovani a vareni”

MENIC ROZMRAZOVANI
Viz strana 26 ,Méni¢ rozmrazovani”

ZDRAVE SMAZENI
Viz strana 23 ,Zdravé smazeni”

Inverter

MENIC VARENI

Mé&nic Vareni vam umozni uvafit vétSinu vaseho
oblibeného jidla vyb&rem typu potravin a hmot-
nosti pokrmu.

Viz strana 14 ,Peceni”

Viz strana 16 ,0blibena nabidka"

Viz strana 19 ,Zmékcit a rozpustit”

Viz strana 20 ,Rozmrazit a varit”

Viz strana 22 ,Jogurt”

Viz strana 23 ,UdrZet teplé”

STUPNICE (VICE / MENE)
« Zvolte nabidku vareni.
» Nastavte dobu vareni a hmotnost.

« Béhem vareni s funkci automatického a ruc¢niho
nastaveni mGzZete kdykoli zvysit nebo sniZit
dobu vareni otofenim stupnice (kromé reZimu
rozmrazovani).

STOP / VYMAZAT

« Zastavte troubu a vymazte vSechny polozky
kromé ¢asu dne.

SPUSTIT / ZADAT

« Chcete-li spustit vareni, které jste si vybrali,
stisknéte jedenkrat tlacitko.

* Funkce rychly start vdm umozni nastavit
30 sekundové intervaly VYSOKO vykonného
vareni pomoci stisknuti tlacitka SPUSTIT/ZADAT.

SMART DIAGNOSIS

PFi instruktazi personalu servisniho centra po-
drZte mikrofon telefonu az u této ikony. To vdm
pomuze diagnostikovat problémy s mikrovinnou
troubou b&hem volani na servisni linku.

Zobrazit piktogramy

ikona na displeji.

Ikona
= PFi pouzivani mikrovin se zobrazi ikona na + Pokud muZete nastavit moznost Vice/Méng,
displeji. zobrazi se ikona na displeji.
PFi pouzivani funkce Gril se zobrazi ikona na 0 Jakmile mGZete nastavit moZnost Zacatek vare-
displeji. ni, zobrazi se ikona na displeji.
= PFi pouzivani funkce Gril kombi se zobrazi w Pokud mdZete nastavit moZnost Vystupni

vykon, zobrazi se ikona na displeji.

~\
1 Auto J

PFi spusténi funkce Mé&nic Vareni se zobrazi
ikona na displeji.

kg

Jakmile m{Zete nastavit moZnost Hmotnost,
zobrazi se ikona na displeji.

PFi spusténi funkce Mé&ni¢ Rozmrazovani se
zobrazi ikona na displeji.
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Nastaveni hodin

Kdyz je trouba poprvé pfipojena nebo kdyz je po
prerusSeni napajeni obnoveno napajeni, ¢isla na

displeji se resetuji na ,12H".

Priklad: Pro nastaveni 11:11

&0

Y

4 O>

Y

4 O> 4l

&0

Y

1.

Stisknéte SPUSTIT/ZA-
DAT a potvrdte displej

s hodinami nastavenymi
na 12H. (Chcete-li mit
displej s hodinami na-
stavenymi na 24H, staci
pred provedenim dalSich
krok{ otocit STUPNICI a
vybrat polozku ,,24H")

Otacejte STUPNICI,
dokud se na displeji
neukaze cislo ,11:.

Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

Chcete-li zménit minu-
ty, otacejte STUPNICI,
dokud se na displeji
neukaze c¢islo ,11:11".

Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

POZNAMKA

* Chcete-li znovu nastavit hodiny nebo zménit moz-
nosti, musite odpojit a znovu pFipojit napajeci kabel.

* Pokud nechcete pouzivat rezim hodin, stisknéte
po pripojeni své trouby tlacitko STOP/VYMAZAT.

Rychly start

Funkce RYCHLY START vdm umoZni nastavit

30 sekundové intervaly VYSOKO vykonného vareni

pomoci stisknuti tlacitka SPUSTIT/ZADAT.

Priklad: Nastavte 2 minuty vareni na vysoky vykon

Y

&P
&0

Y

1.

Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.

Zvolte 2 minuty vareni
na vysoky vykon.

Stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT ctyrikrat. Trouba
bude spusténa predtim nez dokoncite Ctvrté stisknuti.

B&hem vareni s funkci RYCHLEHO STARTU mUzZete
prodluZovat Cas vareni az na 99 minut a 59 sekund
opakovanym stisknutim tlacitka SPUSTIT/ZADAT.

Vice/Méné

Otacenim stupnice Ize nastavit program NACASO-
VANE VARENI, pomoci ného? Ize vafit jidlo kratsi
nebo delSi dobu. Kazdé otoceni stupnice zvysi
nebo snizi dobu vareni o 10 sekund. Max. mozna
doba je 99 minut a 59 sekund.

Priklad: Chcete-li nastavit dobu vareni Ménice Vareni
(pF. pecené kure) na delSi dobu nebo na kratSi dobu

Inverter

& &
@ = | 2

Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.

Mackejte tlacitko ME-
NIC VARENTI, dokud
se na displeji neukaze
¢islo ,1".

. Otacejte STUPNICI,

dokud se na displeji
neukaze ¢islo ,1-3".

. Stisknéte tlacitko

SPUSTIT/ZADAT.

. Otacejte STUPNICI,

dokud displej neukaze
hodnotu,1.0 kg'.

. Stisknéte tlacitko

SPUSTIT/ZADAT.

. Otacejte STUPNICI.

Doba vareni se zvysi
nebo sniZi o 10 sekund.

Uspora energie

Prostfedky pro Usporu energie uspofi energii
vypnutim displeje. Tato funkce je v provozu pouze
tehdy, je-li mikrovinna trouba v pohotovostnim
rezimu a displej bude vypnut.

POZNAMKA

* Pfi pouzivani reZimu hodin zUstane displej za-

pnuty.

VNILSD
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ZPUSOB POUZITI

Casované vareni

(Rucni vareni)

Tato funkce vam umoznuje vafit jidlo v poZzado-
vaném case. Je k dispozici 5 stupnt vykonu. Nize
uvedeny pfiklad ukazuje, jak nastavit vykon 800 W
na pozadovany cas.

Pfiklad: Vareni jidla na Vykon 800 W po dobu 5 minut
a 30 sekund

@) <B:|‘/; 1. Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.

4

= XX 2. Mackejte tlacitko

— Inverter REZIM VARENI, dokud
se na displeji neukaze

napis 1000 W".

(To znamen4, ze

trouba je nastavena

na 1000 W, pokud

nebude vybrano jiné

nastaveni vykonu.)

]

. Otacejte STUPNICI,
dokud displej neukaze
hodnotu ,800 W-".

@) <B:|*/; 4. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

4 O>

. Otacejte STUPNICI,
dokud displej neukaze
Cislo ,5:30"

@:) <B:|\/; 6. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

4 O> L]

Urovné vykonu mikrovinné
trouby

Vase mikrovinna trouba je vybavena péti Grovnémi
vykonu, které vam poskytnou maximalni flexibilitu
a kontrolu nad varenim. PfiloZena tabulka vam
poskytne prfedstavu o tom, které potraviny jsou
pripravovany pri kazdé z rliznych Grovni vykonu.

* PriloZeny graf zobrazuje nastaveni Urovni vykonu
pro vasi troubu.

Graf urovné vykonu mikrovinné trouby

Uroven

Vyugiti
Vykon yuat

- Varici voda.
* Hnédnuti mletého hovéziho masa.
Vysoka |« Vyroba sladkosti.

1000 W |« vateni kouska driibeze, ryby a zele-
nina.

* Vareni jemnych platkd masa.

* Ohfev ryze, téstovin a zeleniny.

* Rychly ohFev pfipravovanych potra-
vin.

« Ohrev sendvic.

800 W

« Vareni vajecnych, mlécnych a pokrm0
obsahuijicich syr.

* Peceni kolac¢l a chleba.

* Rozpousténi cokolady.

600 W . .

* Peceni teleciho.

* Peceni celé ryby.

* Vareni pudinku a krémového pudin-
ku.

« Rozmrazovani masa, dribeZe a mor-
skych plodd.

« Vareni silnéjSich platkd masa.

* Peceni veprovych kotlet a pecené.

400 W

Jakmile bude vaFeni hotové, ozve se pipnuti.

V okné displeje bude zobrazeno slovo Konec.
Slovo ,Konec' zlistane na displeji a kazdou minutu
se ozve pipnuti, dokud se dvifka neoteviou nebo
dokud nestisknete jakékoli tlacitko.

POZNAMKA

 Pokud nevyberete Uroven vykonu, trouba bude
pracovat pfi stupni vykonu VYSOKY. Chcete-li
nastavit vafeni na VYSOKY VYKON, pFeskotte
krok 3 vySe.

* Jemné ohrati ovoce.

* Zmékceni masla.

200 W |« Udrzovani kastrold a hlavnich chod(
teplych.

* Mékceni masla a krémového syra.
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Grilovani
Tato funkce vam umozni rychlé zhnédnuti a vy-

tvoreni kfupavé krusty na vasem jidle. Neni tfeba
predehfrivat.

PFi odstranovani jidla a prisluSenstvi po vareni
vzdy pouzivejte rukavice, nebot'trouba a pfisluSen-
stvi budou velmi horké.

Kombinované grilovani a vareni

Vase trouba ma funkci kombinovaného vareni,
ktera vam umozni vafit jidlo pomoci ohfivace a
mikroviny.

PFiklad: Naprogramujte mikrovinnou troubu na
vykon mikrovin 300 W a funkci kombi na dobu vareni

Pfiklad: PouZiti funkce Gril k vareni jidla na 5 minut
a 30 sekund

@) W 1. Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.
s
= gz 2. Mackejte tlacitko
i Inverter REZIM VARENI, dokud
se na displeji neukaze
A napis ,GrIL".

Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

<K|‘/;3.

. Otacejte STUPNICI,
dokud displej neukaze
Cislo ,5:30".

4 O) 4

Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

® @Y

A UPOZORNENT

« PFi odstrafiovani jidla a pfisluSenstvi po vareni
vzdy pouZzivejte rukavice do trouby, nebot trouba
a prislusenstvi budou velmi horké.

POZNAMKA

» Tato funkce vam umozni rychlé zhnédnuti a
vytvoreni kfupavé krusty na vasem jidle

» K dosazeni nejlepSiho vysledku pouzi- ¢
vejte nasledujici pfislusenstvi.

Nosic

Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.

25 minut

i

= XX 2. Mackejte tlacitko

- Inverter REZIM VARENI, dokud
se na displeji neukaze
,Co-1"

. Otacejte STUPNICI,
dokud se na displeji
neukaze ,Co-2'".

] O) 4l
w

. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

. Otacejte STUPNICI,
dokud se na displeji
neukaze ¢islo ,25:00'.

4 ©> 4
ul

. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT. P¥i
varfeni mizete dobu
vareni zvysit nebo
snizit otacenim STUP-
NICE. Pfi vyndavani
svého jidla budte opa-
trni, nebot' nadoba
bude horka!

POZNAMKA

* VaSe trouba ma funkci kombinovaného vafeni,
kterd vdam umozni vafit jidlo pomoci Ohfivace a
Mikroviny.

To obecné znamena, Ze vareni vaseho jidla trva
méneé casu.

» MUZete nastavit tfi druhy Grovné vykonu mikro-
vinné trouby (Co-1: 200 W, Co-2: 300 W,

Co-3: 400 W) pro rezim gril kombi.

* Tato funkce vam umozni rychlé zhnédnuti a
vytvoreni kfupavé krusty na vasem jidle.

- K dosazeni nejlepsiho vysledku pouZi-*
vejte nasledujici pFisluSenstvi.

Nosic

VNILSD
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Détska pojistka

Tento prvek je jedine€nym bezpecnostnim prv-
kem, ktery zabrafiuje nechténému spusténi trou-
by. Jakmile je nastavena funkce DETSKA POJISTKA,
nelze provést zadné vareni.

Peceni
Nabidka vasi trouby byla pfedprogramovana na
automatické peceni pokrmdi. Reknéte troubg, co

chcete a kolik mate polozek. Poté nechte na své
svou mikrovinné troubé peceni vaseho vybéru.

Priklad: Nastaveni DETSKE POJISTKY

PFiklad: Peceni 0,3 kg pecené zeleniny

Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.

®

4

2. Stisknéte a podrzte
tlacitkoSTOP/VYMAZAT
dokud se na displeji
neobjevi slovo,Loc’ a
neozve se pipnuti.

& &

Je-li jiz nastaven denni ¢as, na displeji se po
1 sekundé zobrazi denni ¢as.

Pokud jiZ byla nastavena DETSKA POJISTKA a vy jste se
dotkli dalSiho tlacitka, objevi se na displeji slovo Loc.
DETSKOU POJISTKU mUZete zrusit podle postupu nize.

Pfiklad: ZruSeni DETSKE POJISTKY

Stisknéte a podrzte
tlaCitkoSTOP/VYMAZAT
dokud z displeje nezmizi
slovo ,Loc'.

@ &

Poté, co byla DETSKA POJISTKA vypnuta, bude
fungovat trouba normalné.

Pokyny k nabidce peceni

@) q;:l*/; 1. Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.
&
e Wy | 2 Matkejte tlatitko ME-
v Inverter NIC VARENI, dokud
se na displeji neukaze
G cislo 1.

2 3. Otacejte STUPNICI,
dokud se na displeji
neukaze cislo ,1-6'.

s
@) W 4. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

-

2 5. Otacejte STUPNICI,
dokud displej neukaze
hodnotu ,0.3 kg'.

i

W 6. Stisknéte tlac¢itko
SPUSTIT/ZADAT.

Kéd 1-1 Nabidka Brambory v Zupanu
Hmotnostni limit 0,2-1,0kg (180-220g/ Pocatecni teplota Prostor
kazda)
Pokyny 1.0myjte brambory a osusSte je papirovou utérkou.
2.Kazdou bramboru propichnéte 8 krat vidlickou.
3.Umistéte jidlo na nosi¢. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.
4.Po vafeni nechte 3 minuty odstat.
Kuchyriska potfeba Nosic
Kéd 1-2 Nabidka Hovézi pecené

Hmotnostni limit 0,5-1,5kg

Pocatecni teplota

Chlazené

Pokyny

1. Potfete podle potFeby hovézi maso Stétcem s rozpusténym maslem nebo olejem a kofenim.
2. Umistéte jidlo na sklenény talif. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

3.PFi ZAPIPANI vymackejte $tavu a okamZit& pokrm obratte. A poté stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT a pokracujte ve vareni.

4.Po vareni nechte pokrm ustat prikryty folii po dobu 10 minut.

Kuchyriska potfeba

Teplovzdorny sklenény talif

®
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Kéd

1-3 Nabidka Pecené kure

Hmotnostni limit

0,8-1,8kg Pocatecni teplota Chlazené

Pokyny

1.Potrete podle potreby celé kurfe Stétcem s rozpusténym maslem nebo olejem a kofenim.
2. Umistéte jidlo na sklenény talif. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

3.PFi ZAPIPANI vymackejte tavu a okamZit& pokrm obratte. A poté stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT a pokracujte ve vareni.

4.Po vareni nechte pokrm ustat prikryty folii po dobu 10 minut.

Kuchyriska potfeba

Teplovzdorny sklenény talif

Kéd

1-4 Nabidka Pecené jehnéci

Hmotnostni limit

0,5-1,5kg Pocatecni teplota Chlazené

Pokyny

1. Potfete podle potreby jehnéci maso Stétcem s rozpusténym maslem nebo olejem a korenim.
2. Umistéte jidlo na sklenény talif. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

3.PFi ZAPIPANI vymackejte $tavu a okamZit& pokrm obratte. A poté stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT a pokracujte ve vareni.

4.Po vareni nechte pokrm ustat prikryty folii po dobu 10 minut.

Kuchyriska potfeba

Teplovzdorny sklenény talif

Kéd

1-5 Nabidka Pecené veprové

Hmotnostni limit

0,5-1,5kg Pocatecni teplota Chlazené

Pokyny

1.PotFete podle potfeby vepfové maso Stétcem s rozpusténym maslem nebo olejem a
korenim.

2.Umistéte jidlo na sklenény talit. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUS-
TIT/ZADAT.

3.PFi ZAPIPANI vymackejte $tavu a okamZit& pokrm obratte. A poté stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT a pokracujte ve vareni.

4.Po vafeni nechte pokrm ustat pfikryty félii po dobu 10 minut.

Kuchyriska potreba

Teplovzdorny sklenény talif

Kéd

1-6 Nabidka Pecena zelenina

Hmotnostni limit

Prostor

0,2-0,3kg Pocatecni teplota

Pokyny

SloZeni

Nakrajejte na tloustku 1 - 2 cm (lilek), nakrdjejte na tloudtku 1 - 2 cm (cukety), nakrajej-
te na klinky (cibule), nakrajejte na poloviny a vyloupejte semena (sladké papriky), cela
cherry rajcata, nakrdjejte na polovinu (houby)

1.PotFete podle potfeby zeleninu Stétcem s rozpuSténym maslem nebo olejem a kore-
nim.

2.Umistéte jidlo na sklenény talif na nosi¢. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacit-
ko SPUSTIT/ZADAT.

3.PFi ZAPIPANI vymackejte $tavu a okamZit& pokrm obratte. A poté stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT a pokracujte ve vareni.

Kuchyriska potfeba

Teplovzdorny sklenény talif na nosici

POZNAMKA

* Pfi peCeni pouzivejte nosi¢ na peceni, pokud jej mate.

VNILSD
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Oblibena nabidka

Nabidka vasi trouby byla pfedprogramovéana tak, aby automaticky varila jidlo. Reknéte troubg, co chcete a
kolik mate poloZzek. Poté nechte svou mikrovinnou troubu, aby vam uvafrila vas vybér.

Pfiklad: Vareni 0,3 kg Ryze/Téstovin =
@) <Bi|‘/; 1. Stisknéte tlacitko @:) w 4. Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT. SPUSTIT/ZADAT.

> Gy | 2 Matkejte tlatitko ME- 2\ 5. Otacejte STUPNICI,
vy Inverter NIC VARENI, dokud dokud displej neukaze

se na displeji neukaze hodnotu ,0.3 kg'.

R Cislo 2. e
VAN 3. Otacejte STUPNICI, @D w 6. Stisknéte tlacitko
dokud se na displeji SPUSTIT/ZADAT.

neukaze cislo ,2-6".

Pokyny k oblibené nabidce

Kéd 2-1 Nabidka Kureci stehna se Svestkami
Hmotnostni limit 1,2 kg Pocatecni teplota Prostor
Pokyny SloZeni

1 cibule nakrajena na platky, 1 mrkev nakrdjend na platky, 500 g kufecich stehynek, 15
rozptlenych a vypeckovanych Svestek, 1 Salek kufeciho vyvaru, stl a pepf na ochuceni

1.Pfidejte vSechno slozeni do hluboké a velké misy a dobfe je promichejte. PFekryjte
plastovym vikem a ponechte priichod vzduchu.

2.Umistéte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT. Béhem
vareni alespon dvakrat promichejte.

Kuchyriska potreba

Misa vhodna pro vareni v mikrovinné troubé

Kéd 2-2 Nabidka Polévka Julienne v bulce
Hmotnostni limit 0,8 kg Pocatecni teplota Prostor
Pokyny Slozeni

4 -5 bulky, strouhany syr 50 g

1.0dfiznéte vriky bulek a odstrarite stfidku a dejte zaroven pozor, abyste nepropichli
krustu.

2.Naplnte kazdou bulku naplni a umistéte naplnéné bulky na sklenény talir.
3.Pridejte na vr3ek kazdé bulky syr.
4.Umistéte jidlo na nosic. Zvolte nabidku a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

% Napln

2 polévkové IZice masla, 200 g nasekanych kufecich prsou, 100 g nasekanych Zampion(,
1 nasekana cibule, 1 $dlek smetany, stl a pepf na dochuceni

1.Usmazte kufeci prsa, Zampiony a cibuli na masle na panvi.

2.Pfidejte smetanu a povarte pfi nizké teploté dokud smetana nezhoustne. Okorerite
soli a pepfem.

Kuchyriska potfeba

Teplovzdorny sklenény talif na nosici




ZzPUSOB POUZITI 17

p : - Veprovy filet na slaniné
Kéd 2-3 Nabidka s lilkem
Hmotnostni limit 1,2 kg Pocatelni teplota Prostor
Pokyny SloZeni

400 g veprovych filet, 8 platkd slaniny, 1/2 lilku, 2 polévkové IZice olivového oleje, Sll a
pepf na dochuceni

1.Nakréajejte veprové filety na 8 kouskU (kolem 50 g), pridejte stl a pepf.
2.0balte veprové filety slaninou.

3.Nakrajejte lilek na platky a pridejte olivovy olej.

4.PoloZte zabalené veprové filety a lilek nakrajeny na platky na sklenény talif.
5.Umistéte jidlo na nosi¢. Zvolte nabidku a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

Kuchyriska potreba

Teplovzdorny sklenény talif na nosici

Kéd 2-4 Nabidka Zapecené brambory
Hmotnostni limit 1,5 kg Pocatecni teplota Prostor
Pokyny SloZeni

1 kg brambor, 1 strouzek ¢esneku, 20 g masla, 300 g smetany, strouhany syr 100 g, sl
a pepf na dochuceni (muskatovy ofisek)

1.0loupejte a umyjte brambory a poté je nakrajejte na 5 mm platky. Pomazte vnitfek
talife Cesnekovym strouzkem a maslem.

2.PoloZte polovinu brambor na pecici talif a okorerite je. Naplfite zbyvajicimi brambory
a okorente, poté polijte smetanou a navrch posypte syrem.

3.Umistéte pecici talif do trouby. Zvolte nabidku a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

Kuchyriska potreba

pecici talif s rozméry 20 x 20 cm

Kéd 2-5 Nabidka Ratatouille
Hmotnostni limit 1,5 kg Pocatelni teplota Prostor
Pokyny Slozeni

Nakrajejte na kousky (1 cibuli), nakrajejte na kousky (1 lilek), nakrajejte na kousky (1 cuk-
etu), nakrajejte na kousky (1 barevnou sladkou papriku), 3 sekana rajcata, 1 polévkovou
IZici raj¢atové pasty, 2 drcené Cesnekové strouzky, 1 polévkova IZice sekanych Cerstvych
bylinek, 2 polévkové IZice octa, 1 ¢ajova IZicka cukru, stl a pepf na dochucenf

1.Pridejte vSechno sloZeni do hluboké a velké misy a dobre je promichejte. Pfekryjte
plastovym vikem a ponechte priichod vzduchu.

2.Umistéte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT. Béhem
vareni alespon dvakrat promichejte.

Kuchyriska potfeba

Misa vhodna pro vafeni v mikrovinné troubé

VNILSD
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Kéd 2-6 Nabidka RyZe/Téstoviny

Hmotnostni limit 0,1-0,3kg Pocatecni teplota Prostor

Pokyny SloZeni pro pokrm ryze
Ryze 1009 200g 300g
Maslo, rozpusténé 30g 409 509
Cibule, nakrajend 50 g 759 100 g
KurFeci vyvar nebo voda 250 ml 500 ml 750 ml
sal Ochutnat

1.PFidejte ryzi, rozpusténé maslo a cibuli do hluboké velké misy (3 1) a dobre je promi-
chejte. Vlijte vafici kureci vyvar nebo vodu a pridejte sll. Prekryjte plastovym vikem a
ponechte prlichod vzduchu.

2.Umistéte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.
3.Po uvareni zamichejte a nechte stat pfikryté podle potfeby 5 - 10 minut.

SloZeni pro téstoviny

Téstoviny 100 g 200g 300 g
Voda 400 ml 800 ml 1000 ml
Sul Ochutnat

1.Dejte téstoviny a vafici vodu se soli do hluboké velké misy (3 I). PFekryjte plastovym
vikem a ponechte prichod vzduchu.

2.Umistéte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.
3.Po uvareni proplachnéte téstoviny studenou vodou.

Kuchyriska potfeba

Misa vhodna pro vafeni v mikrovinné troubé

Kéd 2-7 Nabidka PInéna rajcata
Hmotnostni limit 1,0 kg Pocatecni teplota Prostor
Pokyny SloZeni

4 stfedni rajcata, stl a pepf na dochuceni, 300 g mletého hovéziho masa, ¥ $alku strou-
hanky, 2 drcené cesnekové strouzky, 1 polévkova |Zice dijonské hof¢ice, 1 polévkova
|Zice suSenych zelenych bylinek, syr parmazan 1 polévkova lZice

1.0dfiznéte vr3ky rajcat a vytvorte kloboucky a odstrante seminka, pficemz davejte
pozor, abyste nepropichli duzninu nebo slupku. Potom posypejte kazdé rajce soli a
peprem.

2.Pridejte zbytek sloZzeni do misy a dobfe promichejte.

3.Naplnte raj¢ata smési hovéziho masa a znovu nasadte kloboucky.

4.Umistéte plnéna rajcata na sklenény talif a prekryjte plastovou félii.

5.Umistéte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

Kuchyriska potfeba

Tali¥ odolny vGci mikrovindm

Kéd 2-8 Nabidka PInéné cukety
Hmotnostni limit 1,2 kg Pocatecni teplota Prostor
Pokyny SloZzeni

4 kulaté cukety (200 g/kazda), 500 g mletého hovéziho masa, 2 polévkové IZice olivové-
ho oleje, sll a pepr na dochucenf

1.0dfiznéte vriky cuket a vytvorte kloboucky a odstrante seminka, pfi¢emz davejte
pozor, abyste nepropichli duZzninu nebo slupku. Potom posypejte kaZzdou cuketu soli a
pepfem.

2.Naplnte cukety mletym hovézim masem a znovu nasadte kloboucky.

3.Umistéte jidlo na sklenény talii a pokapte olivovym olejem. Zvolte nabidku a stisknéte
tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

Kuchyriska potreba

Tali¥ odolny v(ci mikrovindm

®
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Zmeék it a rozpustit

Trouba pouziva nizky vykon pro funkci zmeékct a rozpustit potraviny, viz nasledujici tabulka.

Priklad: Rozpusténi 0,2 kg cokolady

@ &

&
~AN\
C.:)g 1 Auto I
J Inverter
s

P

1. Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.

2. Mackejte tlacitko ME-
NIC VARENI, dokud
se na displeji neukaze
Cislo ,3".

3. Otacejte STUPNICI,
dokud se na displeji
neukaze cislo ,3-4'.

s

&

4. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

5. Otacejte STUPNICI,
dokud displej neukaze
hodnotu ,0.2 kg'.

6. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

Pokyny k nabidce zmékceni a rozpusSténi

Kéd

3-1

Nabidka

Zmeékcit krémovy syr

Hmotnostni limit

0,1-0,3kg

Pocatecni teplota

Chlazené

Pokyny

1.Rozbalte a umistéte na talif.
2.Umistéte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.
3.Krémovy syr bude mit pokojovou teplotu a bude pfipraven k pouZiti v receptu.

Kuchyriska potreba

Tali¥ odolny v{ici mikrovindm

Kéd

3-2 Nabidka Zmékcit zmrzlinu

Hmotnostni limit

2/4 3alku Pocatecni teplota Zmrazeno

Pokyny

1.0dstrante vicko a prekryjte.
2.Umistéte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.
3.Zmrzlina bude dostate¢né mékka, aby usnadnila vytvareni kopecka.

Kuchyriska potfeba

Kéd

3-3 Nabidka Rozpustit maslo

Hmotnostni limit

1 -3 kazda (100 - 150 g/ Chlazené

kazda)

Pocatecni teplota

Pokyny

1.Umistéte potravinu do misy.
2.Umistéte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.
3.Po vareni zamichejte a dokoncete rozpousténi.

Kuchyriska potfeba

Misa vhodna pro vafeni v mikrovinné troubé

Kéd

3-4 Nabidka Rozpustit cokoladu

Hmotnostni limit

0,1-0,3 kg Pocatecni teplota Prostor

Pokyny

1.Mohou byt pouZity ¢okoladdové lupinky nebo ctverecky cokolady na vareni.

2.Rozbalte a umistéte potravinu do misy.

3.Umistéte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.
4.Po vareni zamichejte a dokoncete rozpousténi.

Kuchyriska potreba

Misa vhodna pro vareni v mikrovinné troubé

®

VNILSD
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Rozmrazit a varit

Nabidka vasi trouby byla pfedprogramovéana tak, aby automaticky varila jidlo. Reknéte troubg, co chcete a

kolik mate poloZzek. Poté nechte svou mikrovinnou troubu, aby vam uvafrila vas vybér.

Pfiklad: Uvareni 0,3 kg kufecich nuget

&

=
~\
C;)U 1Autof
—J Inverter
9
T\

1. Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.

2. Mackejte tlacitko ME-
NIC VARENI, dokud
se na displeji neukaze
¢islo ,4'.

3. Otacejte STUPNICI,
dokud se na displeji
neukaze cislo ,4-3".

4

&0

Y

q

4

&0

Y

4. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

5. Otacejte STUPNICI,
dokud displej neukaze
hodnotu ,0.3 kg'.

6. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

Pokyny k nabidce rozmrazit a vafrit

Kéd

4-1

Nabidka

Bageta/Croissant

Hmotnostni limit

0,1-0,3kg

Pocatelni teplota

Zmrazeno

Pokyny

TIT/ZADAT.

1.Vyjméte mraZenou bagetu/croissant z obalu.
2.Umistéte jidlo na sklenény talit. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUS-

Kuchyniska potfeba

Teplovzdorny sklenény talif

Kéd

42

Nabidka

Syrové tycinky

Hmotnostni limit

0,2-0,4 kg

Pocatecni teplota

Zmrazeno

Pokyny

DAT.

pokracujte ve vareni.

1.Vyjméte syrové tycinky ze vSech obal(.
2.Umistéte jidlo na nosic. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlaitko SPUSTIT/ZA-

3.PFi ZAPIPANT okam?Zit& pokrm obratte. A poté stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT a

Kuchyriska potreba Nosic
Kéd 4-3 Nabidka KuFeci nugety
Hmotnostni limit 0,2-0,3kg Pocatecni teplota Zmrazeno

Pokyny

DAT.

pokracujte ve vareni.

1.Vyjméte kufeci nugety ze viech obald.
2.Umistéte jidlo na nosi¢. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZA-

3.PFi ZAPIPANI okam?Zit& pokrm obratte. A poté stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT a

Kuchyriska potfeba Nosic
Kéd 4-4 Nabidka MraZené Lasagne
Hmotnostni limit 0,3 kg Pocatecni teplota Zmrazeno

Pokyny

1.Vyjméte lasagne z oballl v krabici a odstrarite kryt.
2.Umistéte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

Kuchyriska potfeba
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Kéd

4-5 Nabidka MraZena pizza (tlustd)

Hmotnostni limit

0,5 kg Pocatecni teplota Zmrazeno

Pokyny 1.Vyjméte pizzu s tlustym korpusem ze vSech obald.

2.Umistéte jidlo na nosi¢. Zvolte nabidku a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.
Kuchyriska potreba Nosi¢
Kod 4-6 Nabidka MraZena pizza (tenka)
Hmotnostni limit 0,2-0,4 kg Pocatecni teplota Zmrazeno

Pokyny

1.Vyjméte pizzu s tenkym korpusem ze vSech obald.

2.Umistéte jidlo na nosic. Zvolte nabidku a hmotnost a stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZA-
DAT.

Kuchyriska potreba

Nosic

Kéd

4-7 Nabidka Filety z lososa

Hmotnostni limit

0,2-0,6 kg (180 -220g, Zmrazeno
2,5 cm tloustka/kazdou

filetu)

Pocatecni teplota

Pokyny

1.PotFete podle potfeby mrazeného lososa Stétcem s rozpuSténym maslem nebo olejem
a korenim.

2.Umistéte potravinu na nosi¢ na odkapavaci talif. Zvolte nabidku a hmotnost a stiskné-
te tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

3.Pri ZAPIPANI okamZit& pokrm obratte. A poté stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT a
pokracujte ve vareni.

Kuchyriska potfeba

Nosi¢ na odkapavacim talifi

Kéd

4-8 Nabidka Krevety

Hmotnostni limit

Zmrazeno

0,2-0,4kg Pocatecni teplota

Pokyny

1.PotFete podle potfeby mrazené krevety Stétcem s rozpusténym maslem nebo olejem
a korenim.

2.Umistéte potravinu na nosi¢ na odkapavaci talif. Zvolte nabidku a hmotnost a stiskné-
te tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

3.PFi ZAPIPANI okam?Zit& pokrm obratte. A poté stisknéte tlacitko SPUSTIT/ZADAT a
pokracujte ve vareni.

Kuchyriska potfeba

Nosi¢ na odkapavacim talifi

VNILSD



22 zPUSOB POUZITE

Jogurt

Tato funkce umozZznuje vareni jogurtu stisknutim
tla¢itka MENIC VARENI.

Priklad: Vareni 0,6 kg jogurtu

@ <B:|‘/; 1. Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.

-
e’ {AEI 2. Mackejte tlagitko ME-
v Inverter NIC VARENTI, dokud
se na displeji neukaze
R Cislo 5.

@) <K|/; 3. Stisknéte tlacitko

SPUSTIT/ZADAT. na
displeji se ukaze napis
‘5h00".

Pokyny k nabidce jogurt

Kéd 5 Nabidka Jogurt
Hmotnostni limit 0,6 kg Pocatelni teplota Vlazny
Pokyny SloZeni

500 ml pasterovaného plnotu¢ného mléka, 100 g pfirodniho cistého jogurtu

1.DUkladné umyjte misku odolnou proti mikrovindm horkou vodou.
2.Do misky nalijte 500 ml mléka.

3.Zahfejte asi 1 minutu 30 sekund - 2 minuty 30 sekund pfi vysokém vykonu mikrovin az
do teploty 40 - 50 °C.

4.Do misky pridejte 100 ml jogurtu a dobre promichejte.

5.Zakryjte plastovym obalem nebo vikem a vloZte jidlo do trouby. Zvolte nabidku a stisk-
néte tlacitko SPUSTIT/ZADAT.

6.Po zavareni nechte stat v chladnicce asi 5 hodin.
7.Hezky jej ochutte dZemem, cukrem nebo ovocem.

Poznamka:
« Méli byste pouzit tyto typy mléka a jogurtu:

PouZivat NepouZivat
MIéko Jogurt MIéko Jogurt
* Pasterované PFirodni jogurt * 2%, 1% nebo * Zbyly jogurt
plnotu¢né mléko | bez pfichuti odtuc¢néné mléko

« Mléko s vyspkym « Prosly jogurt
obsahem vapniku

* S6jové mléko

* Zbylé mléko

* Pro3lé mléko

 Ddkladné umyjte veskeré naddobi horkou vodou a vysuste ho pred tim, nezZ zavarite
jogurt.

» Dbejte na to, aby bylo mléko pred zavarenim vlazné(40 - 50 °C).

» Béhem zavarovani jogurt neprotfepavejte a nemichejte, protoze to ovlivni pevnost
jogurtu.

* Je-li mnoZzstvi sloZek vy33i nez doporucené, zvyste dobu zavareni.

Kuchyriska potfeba Misa vhodna pro vafeni v mikrovinné troubé
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Udrzet teplé

Funkce UdrZet teplé udrzi horké, varené jidlo pfi teploté k servirovani. Vzdy za¢néte s horkym jidlem. Pou-
Zivejte nadobi vhodné pro pouzivani v mikrovinné troubé.

Priklad: Ruéni funkce Udrzet teplé
Ohfrev jidla pfi vysokém stupni na 90 minut.

& &

4

a
C:PD Yoy
J Inverter

1. Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.

2. Mackejte tlacitko ME-

NIC VARENI, dokud

se na displeji neukaze

¢islo ,6".

Zdravé smazeni

Nabidka vasi trouby byla pfedprogramovéana tak, aby automaticky varila jidlo. Reknéte troubg, co chcete a
kolik mate polozek. Poté nechte svou mikrovinnou troubu, aby vam uvafrila vas vybér.

s
@:) w 3. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT. na
displeji se ukaze napis
‘1h30'.
POZNAMKA

* Kfupavé potraviny (pecivo, kolace, pirohy atd.) by
mély byt béhem funkce UdrZet teplé odkryté.

* VIhké potraviny by mély byt prekryty plastikovou
folii nebo vickem odolnym proti mikrovinam.

» Mnozstvi jidla pfipraveného pomoci funkce Udr-
Zet teplé je vhodné pro 1-3 porce.

Priklad: Uvareni 0,4 kg kurecich kridel &
@ <Bi|‘/; 1. Stisknéte tlacitko @:) w 4. Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT. SPUSTIT/ZADAT.
oo Gy | 2+ Mackejte tlacitko 72\ 5. Otalejte STUPNICI,
= Inverter ZDRAVA FRITEZA, Q dokud displej neukaze
dokud se na displeji hodnotu ,0.4 kg".
g neukaze c¢islo ,1". s
Vaa\ 3. Otacejte STUPNICI, @) w 6. Stisknéte tlacitko
dokud se na displeji SPUSTIT/ZADAT.
neukaze cislo ,2".
Pokyny ke zdravé fritéze
Kéd 1 Nabidka Kufreci Fizek
Hmotnostni limit 0,2-0,6 kg Pocatecni teplota Chlazené
Pokyny Prisady

Kufeci prsa po 150 az 200 g, 1 Salek mouky, 2 vejce, lehce roz3lehana, 1 3alek jemné
strouhanky, sll a pepf na dochuceni

1.Kufeci prsa okorente soli a pepfem nebo podle prani, obalte v mouce a potrete rozsle-
hanymi vejci. Obalte jemnou strouhankou a kureci Fizek potrete olejem.

2.Umistéte jidlo na talif pro kfupavé potraviny na nosic. Zvolte nabidku a hmotnost a
stisknéte tlacitko start.

3.PFi ZAPIPANI pokrm obratte, stisknéte tla¢itko start a pokracujte ve vareni.

Kuchyriska potreba

Tali¥ pro kfupavé potraviny na nosici

VNILSD
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Kéd

2

Nabidka

Kureci kridla

Hmotnostni limit

0,2-0,6 kg

Pocatecni teplota

Chlazené

Pokyny

1.Potfete Stétcem podle potreby kufeci kfidla rozpusténym maslem nebo olejem a

kofenim.

2.Umistéte jidlo na taliF pro kfupavé potraviny na nosic. Zvolte nabidku a hmotnost a

stisknéte tlacitko start.

3.PFi ZAPIPANI pokrm obratte, stisknéte tlacitko start a pokracujte ve varent.

Kuchyriska potfeba

Talif pro kfupavé potraviny na nosici

Kéd 3 Nabidka Kotletka
Hmotnostni limit 0,2-0,4 kg Pocatecni teplota Chlazené
Pokyny Pfisady

500 g hovéziho mletého jehnéciho nebo hovéziho masa, 500 g malych brambor,
uvarenych a rozmackanych, 3 vejce, lehce naslehana, 2 cibule, jemné nakrajené, 2 IZice
nakrajené petrzele, 1 salek jemné strouhanky, stl a pepf na dochuceni

1.Smichejte maso, brambory, vejce, cibuli a petrzel. Ze smési masa vytvorte kulicky asi
4-5 cm v priiméru Obalte v jemné strouhance a kuli¢ky vytvarujte do ovall o sile asi
1 cm. Kotlety potfete olejem.

2.Umistéte jidlo na taliF pro kfupavé potraviny na nosic. Zvolte nabidku a hmotnost a

stisknéte tlacitko start.

3.PFi ZAPIPANI pokrm obratte, stisknéte tlacitko start a pokracujte ve varent.

Kuchyriska potfeba

Tali¥ pro kfupavé potraviny na nosici

Kéd 4 Nabidka Rybi Fizek
Hmotnostni limit 0,2-0,6 kg Pocatecni teplota Chlazené
Pokyny Pfisady

Rybi filety po 150 az 200 g, 1 Salek mouky, 2 vejce, lehce rozSlehana, 1 Salek jemné
strouhanky, stl a pepf na dochuceni

1.Rybi filety okoFente soli a pepfem nebo podle prani, obalte v mouce a potrete rozsle-
hanymi vejci. Obalte jemnou strouhankou a obalenou rybu potfete olejem.

2.Umistéte jidlo na taliF pro kfupavé potraviny na nosic. Zvolte nabidku a hmotnost a

stisknéte tlacitko start.

3.PFi ZAPIPANI pokrm obratte, stisknéte tlacitko start a pokracujte ve varent.

Kuchyriska potfeba

Tali¥ pro kfupavé potraviny na nosici

Kéd

5

Nabidka

Hranolky

Hmotnostni limit

0,1-0,3 kg

Pocatecni teplota

Zmrazeno

Pokyny

Vyrobek z mrazenych brambor rozprostrete na talif pro kfupavé potraviny na rost.
Nejlepsich vysledkd dosédhnete varenim v jedné vrstvé. Zvolte nabidku a hmotnost a

stisknéte tlacitko start.

Kuchyriska potfeba

Talif pro kfupavé potraviny na nosici

Kéd

6

Nabidka

Hamburgery

Hmotnostni limit

0,2-0,4 kg

Pocatecni teplota

Chlazené

Pokyny

1.Vyberte hamburgery o hmotnosti 100 g a sile 1 cm. Hamburgery potrete olejem.
2.Umistéte jidlo na talif pro kfupavé potraviny na nosic. Zvolte nabidku a hmotnost a

stisknéte tlacitko start.

3.PFi ZAPIPANI pokrm obratte, stisknéte tla¢itko start a pokraluijte ve vareni.

Kuchyriska potfeba

Talif pro kfupavé potraviny na nosici

®
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Kéd

7

Nabidka

Klobasy

Hmotnostni limit

0,2-0,6 kg

Pocatecni teplota

Chlazené

Pokyny

1.0dstrante vSechny obaly a rozprostfete na povrch.

2.Umistéte jidlo na talif pro kfupavé potraviny na nosic¢. Zvolte nabidku a hmotnost a
stisknéte tlacitko start.

3.PFi ZAPIPANI pokrm obratte, stisknéte tla¢itko start a pokracuijte ve vareni.

Kuchyriska potreba

Tali¥ pro kfupavé potraviny na nosici

Kéd

8

Nabidka

Americké brambory

Hmotnostni limit

0,2-0,4kg

Pocatecni teplota

Prostor

Pokyny

1.0myjte brambory a nakrajejte je na mésicky. Brambory potfete olejem.

2.Umistéte jidlo na taliF pro kfupavé potraviny na nosic. Zvolte nabidku a hmotnost a
stisknéte tlacitko start.

3.PFi ZAPIPANI pokrm obratte, stisknéte tla¢itko start a pokracuijte ve vareni.

Kuchyriska potreba

Tali¥ pro kfupavé potraviny na nosici

VNILSD
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Ménic rozmrazovani

V troubé jsou prednastaveny Ctyfi sekvence rozmrazo-

vani. Funkce Ménic rozmrazovani vam poskytuje nej-
lepsi metodu rozmrazovani pro zmrazena jidla. Prd-
vodce vareni vam ukaze, jaka rozmrazovaci sekvence
je doporucena pro potraviny, které rozmrazujete.

Pro vétsi pohodli obsahuje Méni¢ rozmrazovani
zabudovany signalizacni mechanizmus, ktery vam
pfipomina, abyste zkontrolovali, otocili, oddélili
nebo preusporadali potravinu tak, abyste dosahli
téch nejlepsich vysledkl rozmrazovani. K dispozici
jsou Ctyfi rlizné stupné rozmrazovani.

(MASO /DRUBEZ / RYBY / CHLEBA)

rozmrazi rychleji nez hluboky blok.

« Jidlo mUZe byt rozmrazeno vice ¢i méné v zavis-

losti na tvaru jidla.

Pokyny k nabidce ménice roz-
mrazovani

Kategorie Potravina k rozmrazeni

Pfiklad: Rozmrazit maso 1,2 kg

@ <B:|‘/; 1. Stisknéte tlacitko
STOP/VYMAZAT.

4l

2. Mackejte tlacitko ME-

* ¥
= o NIC ROZMRAZOVAN,
dokud se na displeji

E neukaze napis ,dEF1".

7N 3. Otacejte STUPNICI,
Q dokud displej neukaze

hodnotu ,1.2 kg'.

@) W 4. Stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT.

Hovézi

Hovézi maso, Kulaty steak, Kosticky
na duseni, Hovézi steak, Hovézi
pecenéd, Zebra na peceni, Pe¢ena
kyta, PFedni steak, Masova placka
do hamburgeru

Jehnéci

MASO Kotlety, rolovana pecené

(dEF1) Veprové
0,1-4,0 kg |Kotlety, hot dogy, Zebirka, Zebirka
v country stylu.
Rolovana pecené, klobasa

Teleci

Kotletky (0,5 kg, tloustka 20 mm)
PFi zapipani obratte jidlo.

Po rozmrazeni nechte

5 - 15 minut odstat.

POZNAMKA

Kdyz zmacknete tlacitko SPUSTIT/ZADAT displej se
zméni v odecitac¢ ¢asu rozmrazovani.

Trouba zapipa b&hem cyklu ROZMRAZOVANI jednou.

PFi zapipani otevrete dvirka a vyjméte vSechny
porce, které byly rozmrazeny a otocte je.

Vratte zmrazené porce do trouby a stisknéte tlacitko
SPUSTIT/ZADAT a obnovte tak cyklus rozmrazovani.

- Odstranite ryby, mékkyse, maso a drlibez z pu-
vodniho obalového papiru nebo plastového oba-
lu. V opacném pripadé obal udrzuje paru a Stavu
blizko jidla, coz mdze zplsobit vareni vnéjsiho
povrchu potravin.

» Umistéte potraviny do mélké nddoby nebo na
mikrovinny pecici nosi¢, abyste zachytili kapky.

« Potraviny by mély byt po vyjmuti z trouby upro-
stfed stale trochu ledové.

» Doba rozmrazovani se liSi podle toho, jak pevné
je zmrazena potravina.

« Tvar baleni ovliviiuje, jak rychle dojde k roz-
mrazeni potravin. Baleni s mélkym objemem se

Drlbez
Cel4, naporcovand, prsa (bez kosti)

Cornwallské slepice

DRUBEZ |Celé

(dEF2) Krocan
0,1-4,0kg Prsa

PFi zapipani obratte jidlo.
Po rozmrazeni nechte
30 - 60 minut odstat.

Ryby

Filety, celé steaky
RYBY . o
(dEF3) Jedli korySi a mékkysi

0,1-4,0kg Krabi maso, humfi ocasy, krevety,

hrebenatky; pfi zapipani otocte jidlo.

Po rozmrazeni nechte 5 - 10 minut

odstat.

Krajeny chléb, bulky, bageta, atd.
Oddélte krajice a umistéte je mezi
, papirovou utérku nebo na plochy
CHLEB | aliv

(dEF4)

0,1-0,5 kg | Pfi zapipani obratte jidlo.

Po rozmrazeni nechte 1 - 2 minut
odstat.
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NADOBI VHODNE PRO POUZIVANI V MIKROVLNNE
TROUBE

PFi pouZivani funkce mikrovin nikdy nepouZivejte kovové nebo kovem ozdobené nadobi

Mikroviny nemohou proniknout kovem. Odskoci od kovového predmétu v troubé a zpUsobi vznik oblouku,
alarmuijici jev, ktery pfipomina blesk. VétSina tepelné odolného nekovového nddobi na vareni je bezpecna
pro pouziti v troubé&. Nékteré nddobi vSak mohou obsahovat materialy, které je Cini nevyhovujicimi pro po-
uziti jako mikrovinné nadobi. Pokud mate néjaké pochybnosti o konkrétnim nadobi, existuje jednoduchy
zpUsob, jak zjistit, zda jej Ize pouZit pro funkci mikrovin.

Umistéte pfi pouZiti funkce mikrovin pfislusné nadobi vedle sklenéné misky naplnéné vodou. Spustte
mikrovinné vareni na vykon VYSOKY po dobu 1 minuty. Pokud se voda ohfiv4, ale nadoba z(stava chlad-
na na dotek, nadoba je pro vareni pomoci mikrovin. Nicméné pokud voda nezméni teplotu, ale nadoba

se zahfiva, mikroviny jsou absorbovany nadobou a ta proto neni vhodna pro pouziti funkce mikrovin.
Pravdépodobné mate nyni v kuchyni spoustu véci, které Ize pouZit pro vafeni pomoci mikrovin jako varné
zafizeni. Jednoduse si proctéte nasledujici seznam.

Jidelni talire

Mnoho druh jidelniho nacini je vhodnych pro poufziti pfi vareni pomoci mikrovin. Mate-li pochybnosti,
projdéte si literaturu od vyrobce nebo provedte test mikrovin. NezahfFivejte jidelni talife, které maji jakykoli
natér nebo dekoraci, jelikoz zpUsobi tvorbu oblouku, pokud natér ma obsah kovu.

Sklenéné nadobi

Sklenéné nadobi odolné proti Zaru je vhodné k pouZiti pfi vafeni pomoci mikrovin. To by mélo zahrnovat
vSechny znacky nadobi z tvrzeného skla. NepouZivejte nicméné jemné sklo, jako jsou sklenéné poharky
nebo sklenice na vino, protozZe by se pfi ohfivani jidla mohly rozbit.

Plastové skladovaci nadoby

Ty mohou byt pouzity k umisténi potravin, které maji byt rychle ohfivany. Nicméné by nemély byt pouziva-
ny k umisténi potravin, které budou potfebovat zna¢né mnozstvi asu v troubé&, protoze horké potraviny
budou nakonec deformovat nebo tavit plastové nadoby.

Papir

Papirové talife a nadoby jsou vhodné a bezpecné pro vyufziti pfi pouziti funkce mikrovin za predpokladu, ze
doba vareni je kratka a potraviny, které se maji varit, maji nizky obsah tuku a vlhkosti. Papirové rucniky jsou
také velmi uzite¢né pro baleni potravin a pro vykladani pecicich tacl, ve kterych jsou peeny mastné potra-
viny, jako je slanina. Obecné se vyvarujte barevnych vyrobkd z papiru, protoZe barva mize vytéct. Nékteré
recyklované papirové vyrobky mohou obsahovat necistoty, které by mohly pfi jejich pouZiti v mikrovinach.
Plastové sacky na vareni

Jsou-li vyrobeny specialné pro vareni, jsou sacky na vareni bezpecné pro vareni pomoci mikrovin. Avsak vy-
tvorte v sacku Stérbinu, aby mohla uniknout para. Nikdy nepouZivejte na vareni za pouZiti funkce mikrovin
bé&Zny plastovy sacek, protoZe budou roztaveny a prasknou.

Plastové nadobi pro vareni pomoci mikrovin

K dispozici jsou rlizné tvary a velikosti mikrovinného nadobi. Z vétsi ¢asti mlzete pravdépodobné pouzit
véci, které jiz mate po ruce, nez investovat do nového kuchynského vybaveni.

TéZka keramika, kamenina a keramika

Nadoby vyrobené z téchto materiall jsou obvykle vhodné pro poufZiti pfi vyuziti mikrovinné funkce, ale je
treba je vyzkouset.

A UPOZORNENT

» Nékteré polozky s vysokym obsahem olova nebo Zeleza nejsou vhodné jako kuchyrnské nacini.
* Je tfeba zkontrolovat, zda jsou nadoby vhodné pro vareni pomoci mikrovin.

®
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CHARAKTERISTIKY JIDLA A MIKROVLNNE VARENI

Dohlédnéte na vsSe

PFi vareni vzdy hlidejte své jidlo. VaSe mikrovina je vybavena svétlem, které se automaticky rozsviti, kdyz
je trouba v provozu, abyste vidéli dovnitf a mohli kontrolovat, jak je na tom vase jidlo. Pokyny uvedené v
receptech ohledné poloZeni pokrmu vySe, michani pokrmu a podobné by mély byt povazovany za dopo-
rucené minimalni kroky. Pokud to vypada, Ze se jidlo vafi nerovhomérné, jednoduse provedte potfebné
Upravy, které povaZujete za vhodné k napravé problému.

Faktory ovliviiujici dobu mikrovinného vareni

Dobu vareni ovliviiuje mnoho faktor(. Teplota sloZeni pouzitych v receptu zpUsobuje velky rozdil v dobé
vareni. Napfiklad peceni dortu vyrobeného z ledového masla, mléka a vajec bude trvat znacné déle, nez
peceni dortu se sloZenim s pokojovou teplotou. Nékteré recepty, zejména ty na chléb, kolace a krémy
doporucuji jidlo z trouby vyjmout je3té kdyZ neni dostatecné propecené.

To neni chyba. Kdyz se jidlo necha stat, obvykle zakryté, bude se dale varit ¢i péct mimo troubu, protoze
teplo zachycené uvnitf vnéjSich ¢asti jidla postupné docestuje smérem dovnitf. Pokud bude potravina
ponechana v troubé do té doby, dokud neni zcela uvarena nebo propecenad, vnéjsi ¢asti budou prepecené
nebo dokonce spélené. Praxi v odhadu Casu vareni a Casl pro odleZzeni mimo troubu pro rdizné potraviny
ziskate casem.

Hustota jidla

Lehké, porézni potraviny, jako jsou kolace a chleby, se vafi rychleji nez tézké, husté potraviny, jako jsou
pecené a kastroly. PFi mikrovinném zpracovani poréznich potravin je tfeba dbat na to, aby se vné&jsi okraje
nestaly suchymi a kfehkymi.

Vvy3ka jidla

Horni ¢ast vysokych jidel zejména peceni se bude péct rychleji nez spodni ¢ast.

Proto je dobré vysoké jidlo pfi peCeni nékolikrat otacet.

Obsah vlhkosti v jidle

Vzhledem k tomu, Ze teplo vytvarené mikrovinami zpUsobuje odpareni vihkosti, by mély byt relativné
suché potraviny, jako jsou pecené pecivo a néjaka zelenina, pfed varenim pokropeny vodou nebo zakryty
tak, aby se udrZela vlhkost.

Jidlo s obsahem kosti a tuku

Kosti vedou teplo a tuk se varfi mnohem rychleji nez maso. Pfi vareni kostnatych nebo mastnych kus(
masa je nutno dbat na to, aby se zabranilo vzniku nerovnomérné uvafeného nebo prevafeného masa.

MnoZstvi jidla
MnoZstvi mikrovin ve vasi troubé zUstava konstantni bez ohledu na to, kolik jidla se vari. Proto plati, Ze ¢im

vice jidla umistite do trouby, tim delSi bude doba vareni. Nezapomente zkratit dobu vafeni o minimalné
jednu tfetinu, kdyZ snizite mnoZstvi v receptu na polovinu.

Tvar jidla

Mikroviny pronikaji jen asi do 2 cm vrstvy jidla, vnitfni ¢ast hustych potravin se vafi, protoze teplo genero-
vané zvendi putuje smérem dovnitf. Pouze vnéjsi okraj jidla je vafeny pomoci energie mikrovin; zbytek je
vareny vedenim tepla. Nejhorsi mozny tvar pro vareni pomoci mikrovin je silny ¢tverec. Roh se spali jesté

tenké pokrmy a kruhovité pokrmy.

Zakryvani
Kryt zachycuje teplo a paru, coz zpUsobuje rychlejsi vareni potravin. PouZijte viko nebo pfilnavou félii pro
vareni pomoci mikrovin se sklopenym rohem, aby nedoslo k roz3tépeni.
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Hnédnuti

Maso a dribez, kterd je peCena patnact minut nebo déle, lehce hnédne ve vlastnim tuku. Potraviny, které
jsou varené po kratSi dobu, mohou byt potfeny Stétcem s omackou pro zhnédnuti, jako je worcestero-

va omacka, s6jova omacka nebo grilovaci omacka tak, abyste dosahli chutné vyhliZejici barvy. Vzhledem

k tomu, Ze se do jidla pfidava pomérné malé mnozstvi hnédych oméacek, plvodni chut receptu se nezméni.

Zakryvani papirem odolnym vici mastnoté

Je to volnéjsi kryt neZ viko nebo pfilnava félie, jidlo mlze lehce vyschnout. Ale jelikoZ se jedna o volngjsi
kryt nez viko nebo pfilnava félie, umoznuje jidlu lehce vyschnout.

Usporadani a rozestup

Jednotlivé potraviny, jako jsou pecené brambory, malé kolace a predkrmy, se zahFivaji rovnomérnéji,
pokud se umisti do trouby v rovnomérném odstupu, nejlépe do kruhového vzoru. Nikdy nepokladejte
pokrmy jeden na druhy.

Michani

potraviny michaji za i€elem smichani. Jidla pfipravovana pomoci mikrovin jsou vS8ak michana proto, aby

doslo k rozsifeni a prerozdéleni tepla. VZzdy michejte smérem zvenci do stfedu, protoze vnéjsi ¢ast jidla se
zahfiva jako prvni.

Obraceni

Velké vysoké pokrmy jako pecené a celd kurata by méla byt obracena, aby byla vrchni a spodni ¢ast pokr-
mu upecena rovnomeérné. Je také dobré obracet naporcované kure a kotlety.

Umisténi silngjSich porci smérem ven

Vzhledem k tomu, Ze mikroviny jsou pfitahovany k vnéjsi ¢asti potravin, ma smysl umistit tlustSi maso,
dribeZe a ryby na vnéjsi okraj peciciho talife. Timto zpUsobem budou silnéjsi ¢asti pfijimat nejvice mikro-
vinné energie a jidlo se bude vafit rovhomérné.

Pokryvani

PFes rohy nebo okraje ¢tvercovych nebo obdélnikovych jidel mohou byt umistény prouzky hlinikové félie
(které blokuji mikroviny), abyste zabranili pfepeceni téchto ¢asti. Nikdy nepouzivejte pfilis mnoho félie a
ujistéte se, zda je félie pripevnéna k misce, nebot mlze zpUsobit vznik, oblouku’ v troubé&, zejména pokud
folie prochazi béhem otaceni pfilis blizko ke sténam trouby.

Zvedani

Silné nebo husté pokrmy mohou byt zvednuty do vysky tak, aby mikroviny mohly byt absorbovany spodni
stranou a stfedem pokrmu.

Propichovani

Potraviny uzavrené ve skorapce, kizi nebo membrané pravdépodobné v troubé prasknou, pokud nebu-
dou pred varenim propichnuty. Mezi tyto potraviny patfi vajecné Zloutky a bilky, Skeble a UstFice a cela
zelenina a ovoce.

Jak vyzkouset, Ze je pokrm uvareny

Pokrmy se v troubé& pecou tak rychle, Ze je nutné je asto zkouSet. Nékteré potraviny budou ponechany
mikrovindm aZ do Uplného vareni, ale vétSina pokrmd, jako je maso a drlibez, je z trouby vyjimana jesté
kdyzZ je mirné nehotova a je ponechana k dokonceni své pripravy v dobé ustaleni. Vnitini teplota potravin
se béhem obdobi ustaleni zvysi na hodnotu mezi 3 °C (5 °F) a 8 °C (15 °F).

Doba ustaleni

Potraviny mohou byt €asto nechany ustalit na 3 aZz 10 minut po vyjmuti z trouby. Obvykle jsou pokrmy
bé&hem doby ustaleni prekryty, aby udrzely teplo, pokud nemaji mit suchou texturu (napfiklad dorty a
susenky). Ustaleni umoznuje dokonceni pripravy pokrmU a také pomaha smichat a rozvinout jejich chut.

®
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CISTENI TROUBY

1.

UdrZujte vnitfek trouby v Cistoté

Skvrny od jidla nebo rozlité kapaliny se pfilepi na stény trouby a mezi tésnéni a povrchy dveri. Nejlepsi je
okamfZité otfit rozlité potraviny vihkym hadfikem. Drobky a rozlité pokrmy absorbuji mikrovinnou energii
a prodluZzuji dobu vareni a mohou dokonce poskodit troubu. PouZzijte vihky hadrik k vymeteni drobkd,
které spadaji mezi dvere a rdm. Je dulezité udrzet tuto oblast Cistou, aby bylo zajisténo pevné utésnéni.
Odstrafite mastné skvrny pomoci hadfiku namoceném v mydle, poté oplachnéte a vysuste. Nepouzivejte
silné istici prostfedky ani abrazivni Cistice. Kovovy podnos Ize umyt ru¢né nebo v mycce nadobi.

s v 7

. UdrZujte vnéjsi €ast trouby v Cistoté

Pred cist&nim trouby odpojte sitovou zastrcku od elektrické zasuvky, abyste predesli moznému trazu
elektrickym proudem. Vycistéte vnéjsi ¢ast trouby mydlem a vodou, pak Cistou vodou a osuSte mék-
kym hadfikem nebo papirovym rucnikem. Aby nedoslo k poSkozeni ovladdacich €asti uvnitf trouby,
nesmi voda vniknout do ventilacnich otvor(. Chcete-li vycistit oviadaci panel, oteviete dvitka, abyste
predesli ndhodnému spusténi trouby a otFete jej vihkou utérkou a nasledné i suchym hadfikem. Po
Cisténi stisknéte tlacitko STOP.

Pokud se uvnitf nebo kolem vnéjsi strany dvefi trouby hromadi para, utfete panely mékkym hadrikem.
Para nebo kondenzace vznikajici uvnitf dveri jsou normalni, pokud jsou pokrmy ohFivany dlouhodo-
bé pfi vysSich Urovnich vykonu. Toto neni porucha. Kondenzace se nakonec odpafi. Zkuste zakryvat
pokrmy nebo ménit Urovné ohrevu a Cas, abyste omezili tvorbu kondenzatu ve dvefich. Toto se mlze
také objevit v pripadg, Ze je trouba provozovana za podminek vysoké vihkosti a v Zzddném pripadé to
neznamena poruchu pfistroje.

Dvefe a tésnéni dvefi by mély byt udrZzovany v Cistoté. Pouzivejte pouze teplou mydlovou vodu, oplach-
néte a poté peclivé vysuste.

NEPOUZIVEJTE ZADNE ABRAZIVNI MATERIALY JAKO CISTICI PiSKY NEBO KOVOVE A PLASTOVE DRATEN-
KY.

Kovové ¢asti bude snadnéjSi udrZovat, pokud je pravidelné otfete vihkym hadrikem.

POUZIVANI FUNKCE INTELIGENTNI DIAGNOSTIKY
SMART DIAGNOSIS™

Tuto funkci pouzijte, pokud potfebujete spravnou diagndzu ze strany servisniho strediska spolecnosti
LG Electronics, pokud produkt Spatné funguje nebo selZe. Tuto funkci pouZivejte pouze pro kontaktovani
zastupce servisu, nikoliv béhem bézného provozu.

1.

Pokud k tomu dostanete pokyn prostfednictvim call centra, pfidrzte mikrofon svého telefonu u loga
sluzby Smart Diagnosis™ na kontrolce.

POZNAMKA = i
» Nedotykejte se zadnych dalSich tlagitek.

PFi zavienych dvefich stisknéte a podrzte tlacitko STOP/Vymazat na 3 sekundy, aby se na displeji objevil
napis ,Loc'. Drzte tlacitko STOP/Vymazat je3té po dobu 5 sekund, dokud se na displeji neobjevi ¢islo ,5'.
(tudiz tlacitko STOP/Vymazat musi byt nepfetrzité drzeno po dobu 8 sekund).

Poté se zpoza symbolu Smart Diagnosis zacne Sifit ton.

Udrzujte telefon na svém misté&, dokud neni dokoncen prfenos tonu. Displej bude odpocitavat cas.

Po ukonceni odpocitavani a ukonceni ténu pokracujte v rozhovoru s agentem call centra, ktery vam
pak pomuze pomoci informaci predanych k analyze.

POZNAMKA

* Nejlepsich vysledkd dosdhnete tim, Ze b&éhem prenosu ténl nebudete hybat telefonem.

« Pokud agent call centra nedokaze presné zaznamenat data, mUZete byt vyzvani, abyste to zkusili
znovu.
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Otazky

Odpovéd

Co je Spatné, kdyz nesviti svétlo trouby?

MUZe byt nékolik diivodd, proc se svétlo trouby
nerozsviti. Bud je Zarovka spalena nebo selhal elek-
tricky obvod.

Prochazi mikrovinna energie pfes pohledové okno
ve dvefich?

Ne. Otvory nebo vstupy jsou vyrobeny tak, aby
umoznovaly prichod svétla; nepropousti mikrovin-
nou energii.

Prot se ozyva ZAPIPANI, kdyz se dotknu tlatitka na
ovladacim panelu?

T6én ZAPIPANT se ozyva pro ujisténi, Ze bylo spravné
zadano nastaveni.

Bude funkce mikrovin poskozena, pokud bude
spusténa jako prazdna?

Ano. Nikdy ji nespoustéjte, kdyz je prazdna.

Proc vajitka nékdy mirné bouchaiji?

PFi peceni, smaZeni vajec nebo pripraveé volskych
ok muze Zloutek mirné bouchat kvili tvorbé pary
uvnitf Zloutkové membrany. Chcete-li tomu zabra-
nit, pfed vafenim prosté propichejte Zloutek. Nikdy
nepfipravujte pomoci mikrovin vajicka ve skorapce.

Proc se po ukonceni vareni pomoci mikrovin dopo-
rucuje doba ustaleni?

Po dokonceni vafeni pomoci mikrovin pokracuje va-
feni pokrmu béhem doby ustaleni. Tato doba usta-
leni dokonci vareni rovhomérné po celém pokrmu.
MnozZstvi €asu na ustaleni zavisi na hustoté jidla.

Pro¢ ma trouba vzdy nevafi tak rychle, jak rika
pfirucka?

Zkontrolujte znovu pfirucku pro vareni, abyste se
ujistili, Ze jste spravné dodrzeli pokyny a zjistili, co
by mohlo zpUsobit zmény ¢asu vareni.

Casy vareni v pfiru¢ce a nastaveni teplot jsou
navrhy, které pomahaiji predchazet prehrati, coz je
nejcastéjSi problém pri pouZivani této trouby.
Rozdily ve velikosti, tvaru, hmotnosti a rozmérech
jidla vyzaduji delSi dobu vareni.

Pouzivejte svUj vlastni Usudek spolu s navrhy v pfi-
rucce k vareni pro testovani podminek pokrmu,
stejné jako byste to délali u konvencniho sporaku.

Proc se po vareni pomoci mikrovin na displeji spo-
le¢né se zvukem ventilatoru objevuje slovo ,chladit’
nebo zbyvajici doba vareni?

Po dokonceni vareni mUze byt spustén ventilator,
aby ochladil troubu. Displej ukaze slovo ,Chladit'.
Pokud otevrete dvere nebo stisknete jednou tla-
Citko STOP/VYMAZAT jesté pred dokoncenim doby
vareni, zobrazi se na displeji zbyvajici doba vareni.
To neni Spatna funkce.

Pokud pfFi spusténé mikrovinné troubé pouzivate néjaky vyrobek, jako je radio, TV, bezdratova sit' LAN,
Bluetooth, zdravotnické zafizeni, bezdratové zafizeni apod. pouzivajici stejnou frekvenci jako mikrovinna
trouba, mdzZe to zpUsobit ruseni téchto vyrobkd. Toto ruseni nenaznacuje problém mikrovin nebo produk-
tu a neni poruchou. Proto je bezpecné vyrobek pouZivat. Zdravotnické zafizeni mize byt nicméné také
ruseno, proto dbejte na upozornéni pfi pouZziti zdravotnického zafizeni pobliz vyrobku.

VNILSD
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MHG56****

Napajeni

230 V~ 50 Hz

Vystupni vykon mikrovin.

Max. 1000 Watt* (IEC60705 hodnotici norma)

Frekvence mikrovin

2450 MHz

Vnéjsi rozméry

476 mm (5) X 272 mm (V) X 388 mm (H)

Mikrovina 1150 Watt
Spotreba elgktrlcke Gril 900 Watt
energie
Kombinace 1450 Watt

» U hodnot 1000 W a 800 W bude vystupni vykon postupné snizen, aby se pfedeSlo prehrati.

Likvidace starého pristroje

(WEEE) je nutné likvidovat oddélené od linky komunalniho odpadu.

E 1. Tento symbol preskrtnutého koSe znaci, Ze odpad z elektrickych a elektronickych vyrobku

mmm 2. Staré elektrické vyrobky mohou obsahovat nebezpecné latky, takze spravna likvidace starych
pristroji pomuZze zabranit potencidlnim negativnim dlsledklm pro Zivotni prostiedi a lidské
zdravi. Staré pristroje mohou obsahovat znovu pouzitelné dily, které Ize pouzit k opravé dalSich
vyrobk( a dal$i cenné materialy, které Ize recyklovat a Setfit tak omezené zdroje.

3. Pristroj mlzete zanést bud do obchodu, kde jste ho zakoupili nebo se obratit na mistni spravu
komunalnich odpadd, kde ziskate podrobné informace o autorizovaném sbérném misté WEEE.
Pro posledni aktudlni informace z vasi zemé si prosim prostudujte web www.lg.com/global/

recycling

Frekvence mikrovin: 2450 MHz +/- 50 MHz (Skupina 2 / Tfida B) **

Zafizeni skupiny 2: skupina 2 obsahuje vSechna zafFizeni ISM RF, ve kterych je zamérné generovana a vyu-
Zivana nebo pouzivana pouze radiofrekvencni energie ve frekvenénim rozsahu 9 kHz az 400 GHz ve formé
elektromagnetického zareni, indukéni a/nebo kapacitni vazby pro o3etfeni materidlu nebo inspekéni/ana-

lytické ucely.

Zafizeni tfidy B je zafizeni vhodné pro pouZiti v domacich zafizenich a v zafizenich pfimo pfipojenych k na-
pajeci siti s nizkym napétim, ktera zadsobuje budovy pouZivané pro domaci Gcely.

Prirucku uzivatele si mlZete stdhnout na adrese http://www.lg.com
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Spdsob fungovania mikrovin

Mikrovlny st urcitou formou energie podobnej
radiovym, televiznym vinam a beznému dennému
svetlu. Zvy€ajne sa mikroviny Siria smerom von po-
Cas toho, ako prechadzaju cez atmosféru a miznu
bez ucinku.

Tato rura ma v3ak magnetrdn, ktory je ur€eny na
vyuZitie energie mikrovin. Elektrina privadzana

do trubice magnetréonu sa pouZziva na vytvaranie
mikrovinnej energie.

Tieto mikroviny vchadzaju do varnej oblasti cez
otvory vnutri rary. Vnutri riry sa nachadza pod-
nos. Mikroviny nedokaZu prechadzat cez kovové
steny rury, ale dokazu prenikat do takych materi-
alov, ako su sklo, porcelan a papier, teda materia-
lov, z ktorych je vyrobeny riad vhodny na bezpec-
nu pripravu jedal v mikrovinnej rdre.

Mikroviny nezahrievaju varné nadoby, aj ked sa
mozu v kone¢nom désledku zohriat od tepla, ktoré
vytvara pokrm.

Velmi bezpeény spotrebic

VasSa mikrovinna rudra je jednym z
najbezpecnejSich domacich spotrebicov.
Po otvoreni dvierok rira automaticky
prestane vytvarat' mikroviny. Mikrovin-
na energia sa uplne meni na teplo, ked
prenika do pokrmu, pri€om nezanecha-
va ziadnu ,,zvySkovu” energiu, ktora by
mohla byt pre vas Skodliva, ked konzu-
mujete dany pokrm.
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY
DOKLADNE SI PRECITAJTE TENTO NAVOD A UCHOVAJ-
TE HO PRE POTREBY V BUDUCNOSTI

Precitajte si a dodrZiavajte vSetky pokyny pred pouZzitim rury, aby nedoSlo k riziku vzniku poZziaru, zasiah-
nutia elektrickym prddom, zranenia oséb alebo po3kodenia pri pouzivani rury. Tento navod nepokryva
vSetky mozné podmienky, ktoré sa mézu vyskytnut.

Vzdy kontaktujte svojho servisného zastupcu alebo vyrobcu ohladom problémov, ktorym nerozumiete.

A\ VAROVANIE

Toto je bezpecnostny vystrazny symbol. Tento symbol upozorfiuje na potencidlne nebezpecenstva, ktoré
mozu spdsobit' usmrtenie alebo zranenie vas a inych osbdb. Vietky bezpecnostné informacie budu nasledo-
vat'za bezpecnostnym vystraznym symbolom a bud'slovom ,VAROVANIE" alebo ,UPOZORNENIE". Vyznam
tychto slov:

A\ VAROVANIE

Tento symbol vas upozorfiuje na nebezpecenstva alebo nebezpetné postupy, ktoré by mohli sposobit’
vaznu telesnu ujmu alebo usmrtenie.

A UPOZORNENIE

Tento symbol vas upozorfiuje na nebezpecenstva alebo nebezpetné postupy, ktoré by mohli sposobit’
telesnt ujmu alebo poskodenie majetku.

A VAROVANIE

1. Nepokﬂ§ajte sa vykonavat zasahy ani akékolvek Gpravy ¢i opravy dvierok, tesneni dvierok,
ovladacieho panela, bezpecnostnych blokovacich spinacov alebo akejkolvek inej €asti rary, ktoré
by zahffali odstranenie akéhokolvek krytu chraniaceho proti pdsobeniu mikrovinnej energie.

epouZivajte ruru, ak si chybné tesnenia dvierok a prilahlé ¢asti mikrovinnej rary. Opravy by mal
vykondavatlen kvalifikovany servisny technik.
- Na rozdiel od inych spotrebicov je mikrovinna rdra zariadenie s vysokym napatim a velkym elektric-
kym prudom.
espravne pouZitie alebo nespravna oprava by mohli viest k Skodlivému pésobeniu nadmernej mik-
rovinnej energie alebo zasiahnutiu elektrickym pradom.

2. Nepouil’vajte rdru na ucely odvlh€enia. (napr. Pouiivanie mikrovinnej rary s vlhkymi novinami,
vlhkym oblecenim, vihkymi hrackami, elektrickymi zariadeniami, domacimi zvieratami alebo det-
mi atd’)

» Mohlo by to zapricinit' vazne naruSenie bezpecnosti, ako je vznik poZiaru, palenie alebo nahle usmrte-
nie v dosledku zasiahnutia elektrickym pridom.

3. Tento spotrebic nie je ur€eny na to, aby ho pouZzivali osoby (vratane deti) so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami alebo nedostatkom skdsenosti a znalosti, pokial nie je
pre ne zabezpeceny dozor alebo zaSkolenie, o sa tyka pouZivania spotrebi¢a osobou zodpovednou
zaich bezpe(:nost'.j/e potrebné dohliadnut na to, aby sa (malé) deti s tymto spotrebi¢com nehrali.

. Nesprévne pouzitie moZe sposobit' Skodu a ujmu v podobe vzniku poZiaru, zasiahnutia elektrickym
prudom alebo popalenia.

4, PoEas pouzivania sa pristupné casti mézu zohriat na vysoku teplotu. Malé deti by sa nemali k
tomuto spotrebicu pribliZzovat.

- Monii by sa popalit.

VNDN3INOTS
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5. Kvapaliny a iné potraviny nesmiete zohrievat'v utesnenych nadobach, kedZe by mohli vybuchnut.
dstrarite plastovy obal z potravin pred ich pripravou alebo rozmrazovanim. Vezmite vSak do
uvahy, Ze v niektorych pripadoch by sa potraviny mali kvéli zohriatiu alebo priprave zakryt plasto-
vou foéliou.

- Inak by mohli vyprsknut.
6. Nezabudnite pouZit'spravne prislusenstvo pre kazdy prevadzkovy rezim.

. Nesprévne pouzitie by mohlo viest'k poSkodeniu rudry a prisluSenstva, alebo by mohlo spésobit’
iskrenie a vznik poziaru.

7. Det’om by nemalo byt dovolené hrat'sa s prisluSenstvom ani veSat'sa za rukovat dvierok.

- Monii by sa zranit.

8. Je nebezpecné pre kohokolvek iného ako kompetentnud osobu, aby vykonéaval akykolvek servis
alebo opravu, ktoré zahfiaju odstranenie krytu poskytujiceho ochranu pred pésobenim mikrovin-
nej energie.

9. Kedsa spotrebi¢ pouziva v kombinovanom rezime, deti by mali pouZivat' riru len pod dozorom
dospelej osoby kvéli vytvaranym teplotam.

10. Rl]ru nepouzivajte, ked je poSkodena. Je obzvlast dolezité, aby sa dvierka zatvarali spravne a aby
neboli poSkodené nasledujuce €asti: (1) dvierka (ohyb), (2) zavesy a zapadky (poSkodené alebo
uvolnené), (3) tesnenia dvierok a tesniace povrchy.

- Monhlio by to viest'k Skodlivému pdsobeniu nadmernej mikrovinnej energie.

11.Ak su dvierka alebo tesnenie dvierok poSkodené, rira sa nesmie pouZivat, pokial ju neopravi
kompetentna osoba.

12. SpotrebiE sa napaja zo zostavy predlZovacieho kabla alebo elektrického prenosného zasuvkového
zariadenia, pricom zostava predlZovacieho kabla na elektrickom prenosnom zasuvkovom zariadeni
sa musi umiestnit tak, aby nebola vystavena Spliechaniu ani prenikaniu vihkosti.

13. Det’om dovolte pouzivat riru bez dozoru len vtedy, ked bolo dieta primerane poucené tak, aby
bolo schopné pouZivat'riru bezpeénym spoésobom a porozumelo rizikam vyplyvajacim z nesprav-
neho pouZzitia.

14. SpotrebiE a jeho pristupné casti sa pocas pouzivania zohrievaju na vysoku teplotu. Je potrebné
davat pozor, aby nedoslo k dotyku vyhrievacich ¢lankov. Deti mladSie ako 8 rokov sa nesmu k spot-
rebicu priblizovat, pokial nie st pod neustalym dozorom.

15. PoEas pouZivania sa spotrebic zohrieva na vysoku teplotu. Je potrebné davat pozor, aby nedoslo k
dotyku vyhrievacich €lankov vnutri rury.

16. Nepouil’vajte drsné brusne Cistiace prostriedky ani ostré kovové Skrabky na €istenie skla dvierok
rury, kedZe by mohli poSkrabat povrch, ¢o by mohlo viest k rozbitiu skla

A UPOZORNENIE

1. RL’lru nie je mozné pouzivat's otvorenymi dvierkami kvoli bezpe€nostnym blokovacim prvkom
vstavanym do mechanizmu dvierok. Je dblezZite nezasahovat do bezpeénostnych blokovacich prv-
kov.

- Monhlo by to viest 'k Skodlivému pdsobeniu nadmernej mikrovinnej energie. (Bezpeénostné blokova-
cie prvky automaticky vypnu akukolvek ¢innost spojenu s pripravou pokrmu, ked sa otvoria dvierka.)

2. Neumiestﬁujte Ziadny predmet (ako su kuchynské utierky, servitky atd.) medzi predné celo riary
a dvierka a dbajte na to, aby sa na tesniacich povrchoch nehromadili pokrmy ani zvy3ky cistiaceho
prostriedku.

- Monhio by to viest'k Skodlivému pdsobeniu nadmernej mikrovinnej energie.

®

®
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3. Zabezpet‘:te, aby boli spravne nastavené casy pripravy pokrmov, pricom malé mnozstvo pokrmu
vyZaduje kratSiu pripravu Ci kratSi ¢as zohrievania.

« Priiig diha priprava pokrmu mdZze viest k vznieteniu pokrmu a naslednému poskodeniu rary.
4, Pri ohreve kvapalin, napr. polievok, omacok a napojov v mikrovinnej rare
. Vyhybajte sa pouZivaniu naddob s rovnymi stranami s Uzkymi hrdlami.
. Neprehrievajte ich.
. Kvapalinu pomiesajte pred umiestnenim nadoby do rury a potom znova v polovici zohrievania.

. Po zohriati nechajte kvapalinu na kratky €as odstat'v rure; znova ju opatrne pomieSajte alebo po-
traste a pred konzumaciou skontrolujte jej teplotu, aby nedoslo k popéleniu (hlavne obsah flias na
kfmenie dojcCiat a poharov na detské pokrmy).

. Bud'te opatrni pri manipulacii s nadobou. Mikrovlnny ohrev napojov moéze viest k oneskorenému vybusnému
varu, preto sa musi pri podavani nddoby dbat na opatrnost.

5. Vystupny otvor je umiestneny na hornej, spodnej alebo bo€nej €asti rury. Nezakr)'/vajte otvor.
» Mohlo by to viest k poSkodeniu riury a nedostato¢nym vysledkom pri priprave pokrmov.

6. RL’Jru nepouZivajte, ked je prazdna. Odporuca sa nechat pohar s vodou v rire, ked sa nepouziva.
oda bezpecne pohlti vSetku mikrovinnui energiu, ak sa rdra ndhodne spusti.

. Nesprévne pouzitie by mohlo viest'k poSkodeniu rury.

7. Nepripravujte pokrmy zabalené v papierovych obriskoch, pokial vasa kucharska kniha neobsa-
huje pokyny pre pokrm, ktory pripravujete. nepouZivajte novinovy papier namiesto papiero-
vych obruskov na pripravu pokrmov.

. Nesprévne pouzitie moZe sposobit vybuch alebo vznik poZiaru.

8. Nepouil’vajte drevené nadoby a keramické nadoby, ktoré majua kovovu (napr. zlatu alebo striebor-
nu) intarziu. V zdy odstrante kovové upeviovacie prvky. IF ouzivajte len kuchynsky riad, ktory je
vhodny na pouZitie v mikrovinnych rarach. Kovové nadoby na pokrmy a ndpoje sa nesmu pouzi-
vat pocas mikrovinnej pripravy pokrmov.

- Monii by sa zohriat' a zhoriet. Obzvlast' kovové predmety mdzu vytvarat obldk v rire, o mdze spdso-
bit' vaZzne poSkodenie.
9. Nepouil’vajte vyrobky z recyklovaného papiera.

- Mezu obsahovat necistoty, ktoré mézu spdsobovat iskrenie a/alebo vznik poZziaru, ked sa pouziju pri
priprave pokrmov.

10. Neoplachujte podnos a policu ich umiestnenim do vody bezprostredne po priprave pokrmov.
ohlo by to spdsobit naruSenie alebo poSkodenie.

. Nesprévne pouzitie by mohlo viest' k poSkodeniu rury.

11. Rl]ru umiestnite tak, aby predna cast dvierok bola 8 cm alebo viac za okrajom povrchu, na ktorom
je umiestnend, aby nedoslo k nahodnému prevrateniu spotrebica.

. Nesprévne pouZitie by mohlo viest'k telesnému zraneniu a poSkodeniu rury.

12. Pred pripravou pokrmu prepichnite Supku zemiakov, jabik alebo akéhokolvek takéhoto ovocia &i
zeleniny.

« Inak by mohli vyprsknut.

13. Nevarte vajcia v Skrupine. Vajcia v Skrupine a celé vajcia uvarené na tvrdo by sa nemali zohrievat’
v mikrovinnej rare, kedZe by mohli vybuchnut, aj po ukon€eni mikrovinného ohrevu.

« Vo vnatri vajca sa postupne zvysi tlak a vajce vybuchne.
14. Nepokt’1§ajte sa o vyprazanie v oleji v rure.

- Mohlo by to viest'k nahlemu vykypeniu horucej kvapaliny.

®
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15. Ak spozorujete (alebo vychadza) dym, vypnite alebo odpojte spotrebic od elektrickej zasuvky a
nechajte zatvorené dvierka, aby sa uhasil akykolvek plamern.

- Monhio by to spbsobit'vazne poskodenie a vaznu ujmu v dbésledku vzniku poZiaru alebo zasiahnutia
elektrickym pradom.

16. Pri zohrievani pokrmov v plastovych alebo papierovych nddobach sledujte riru kvéli moZnosti
vznietenia.

- Pokrm by mohol vytiect'v désledku moznosti narusenia nadoby, ¢o by mohlo tiez spbsobit pozZiar.

17. Teplota pristupnych povrchov méZe byt vysoka, ked je spotrebic v €innosti. Nedotykajte sa dvie-
rok rary, vonkajsej skrinky, zadnej skrinky, dutiny rary, prisluSenstva a kuchynského riadu pocas
reZimu grilovania, reZimu prudenia a Gkonov automatickej pripravy pokrmov, pred vybratim sa
uistite, Ze nie sa horuce.

- Kedze sa zohreju na vysoku teplotu, hrozi nebezpecenstvo popdlenia, pokial sa nepouZivaju hrubé
kuchynské rukavice.

18. Rl]ra by sa mala pravidelne Cistit'a mali by sa odstranit’akékolvek zvySky pokrmov.

« Pokiar sa nebude rtra uchovévat'v Cistote, mohlo by to viest' k zhorSeniu kvality povrchu, ¢o by
mohlo nepriaznivo vplyvat na Zivotnost spotrebi¢a a mohla by nastat' nebezpecna situacia.

19. Pouil'vajte len teplotni sondu odporucanu pre tato raru.
« Pomocou nevhodnej sondy nie je mozné sa presvedcit, Ci je teplota presna.
.S tymto modelom sa nedodava teplotna sonda.
20. Tento spotrebic je uréeny na pouZitie vdomacnosti a podobnych aplikaciach ako su:
. Kuchynské priestory pre personal v dielfiach, kancelariach a inych pracovnych prostrediach;
. Farma;
- Kiienti v hoteloch, moteloch a inych obytnych prostrediach;
« Prostredia s ubytovanim a rafnajkami.

21. Tento spotrebi¢ m6Zu pouzivat deti vo veku od 8 rokov a osoby so znizenymi fyzickymi, zmys-
lovymi alebo duSevnymi schopnostami alebo nedostatkom skisenosti a znalosti, pokial je pre
ne zabezpeceny dozor alebo zaSkolenie ohladom pouZivania spotrebica bezpe¢nym sp6sobom a
pokial rozumeju rizikdm spojenym s jeho pouzivanim. LJeti sa nesmu hrat's tymto spotrebicom.
istenie a pouzivatelsku udrzbu nesmu vykonavat deti, pokial nie st vo veku minimalne 8 rokov a
nie je pre ne zabezpeceny dozor.

22. Této mikrovinna rdra je ur€ena na zohrievanie pokrmov a napojov. Su§enie pokrmov alebo oble-
€enia a zohrievanie vyhrevnych podloziek, papu¢, Spongii, vihkého textilu a podobnych predmetov
moZe viest k riziku zranenia, vznietenia alebo vzniku poZiaru.

23. Tento spotrebic nie je ur€eny na obsluhu pomocou externého ¢asovaca alebo osobitného systému
dialkového ovladania.

24. Postupujte podla presnych pokynov vyrobcu pukancov. Nenechévajte ruru bez dozoru, pokial sa
vytvaraju pukance. Mk Ki uplynuti odporic€aného ¢asu neddjde k vytvoreniu pukancov, prestani-
te s pripravou pokrmu. INlikdy nepouZivajte vrecko z hnedého papiera pre vytvaranie pukancov.
Nikdy sa nepokusSajte vytvarat pukance zo zvySnych kukuri€nych zfn.

« Priiig dina priprava by mohla viest k vznieteniu kukurice.

25. Tento spotrebi¢ musi byt uzemneny.

Vodlce v sietovom napajacom kabli maju nasledujacu farbu

MODRA Neutralnyvodlc
HNEDA Zlvyvodlc
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ZELENA a ZLTA - Uzemitovaci vodic

Ked’ie farby vodicov v sietovom napdjacom kabli tohto spotrebi¢a nemusia zodpovedat farebné-
mu oznaceniu na identifikaciu svoriek vo vasej elektrickej zasuvke, postupujte nasledovne:
Vodlc ktory ma MODRU farbu, sa musi pripojit'k svorke, ktora je oznacena pismenom N
alebo ma CIE RN U farbu.

VodiE ktory ma H N EDU farbu, sa musi pripojit'k svorke, ktora je ozna¢ena pismenom L

alebo ma CERVEN U farbu.
VOdIC ktory ma ZELEN U ZLTU alebo ZELEN U farbu, sa musi pripojit'k svorke,

ktora je oznacena pismenom G alebo @).
Akje napajaci kabel poSkodeny, musi ho vymenit vyrobca, jeho servisny zastupca alebo podobne
kvalifikovana osoba, aby nedoslo k ohrozeniu.

. Nesprévne pouZzitie mdZe spdsobit vazne elektrické poskodenie.
26. Pouil'vajte len kuchynsky riad, ktory je vhodny na pouzitie v mikrovinnych rarach.
27. Této rura by sa nemala pouZivat' na komeréné stravovacie tcely.

. Nesprévne pouzitie by mohlo viest'k poSkodeniu rury.
28. Mikrovlnné rira sa nesmie umiestfiovat do skrine.

« Mikrovinna rdra je ur€end na pouzivanie ako volne stojaca.

29. Pripojenieje mozné dosiahnut' pomocou pristupnej elektrickej zasuvky alebo pomocou zaclenenia

vypinaca do pevne nainStalovaného vedenia v sulade s elektroinStalacnymi predpismi.
- Pouzitie nespravnej elektrickej zasuvky alebo vypinaca mdze spbsobit zasiahnutie elektrickym prua-
dom alebo vznik poZziaru.

30. Dvierka alebo vonkajsi povrch sa mdzu zohriat na vysoku teplotu, ked'je spotrebic€ v €innosti.

31. Spotrebié a jeho kabel uchovavajte mimo dosahu deti mladSich ako 8 rokov.

32. Obsah fliaS na kimenie dojciat a poharov na detské pokrmy sa musi pred konzumaciou pomiesat’
alebo potriast, aby nedoslo k popaleniu.

33.Vnt’1torné a vonkajsie Casti rury uchovavajte v istote. Podrobnosti o sposobe Cistenia rary najde-
te vo vysSie uvedenom obsahu ,,Cistenie Fary".

34. Podl'a stanovenych poZziadaviek na inStalaciu, inak hrozi vplyv tepla s moZnostou vzniku nebezpe-
censtva.

35. Parny Cisti¢ sa nesmie pouZivat.

36.& Pozor, horuci povrch
Ked’je pouZity tento symbol, znamena to, Ze sa povrchy mozZu pocas pouZivania zohriat' na vysoku
teplotu.

37. Neumiestﬁujte Ziadny predmet (kniha, skrinka atd.) na vyrobok. Vyrobok by sa mohol prehriat’

alebo vznietit, alebo dany predmet by mohol spadnut a spdsobit zranenie osob.

38. Dﬁrazne sa odporuca, aby sa pouzivatelia nedotykali takychto povrchov po€as pouZivania, aby
nedoslo k riziku popalenia.

Osobitné pozornost by sa mala venovat oblasti velmi blizko vetracich otvorov.

®

VNDN3INOTS



8

PRED POUZITIM

P

RED POUZITIM

Rozbalenie a inStalacia

Dodrzanim zakladnych krokov uvedenych na tychto dvoch stranach budete moct rychlo skontrolovat, i
vasSa mikrovinna rura funguje spravne. Osobitnu pozornost venujte navodu na spravnu instalaciu rdry.
Pri rozbalovani rdry nezabudnite odstranit' vSetko prisluSenstvo a vSetky baliace materialy. Skontrolujte, Ci
nedoslo k poskodeniu rury pocas prepravy.

1

Rozbalte rdru a umiestnite ju na vodorovny povrch.

~ Skleneny podnos

Otocny prstenec

Crisp tanier

*Neodstranujte

Polica sludovu féliu

Hriadel na otacanie
podnosu

POZNAMKA

2

Neodstranujte sludovu foliu dutiny (striebornd dosku) vnutri rary.
Sludova félia slizi na ochranu mikrovinnych komponentov pred rozstrekom pokrmov.

Umiestnite rdru na poZzadované vodorovné miesto s vySkou viac
ako 85 cm, ale uistite sa, Ze je tam minimalne 20 cm priestor v

hornej Casti a 20 cm v zadnej a lavej a pravej Casti kvoli spravne- 20 cm
mu vetraniu. Predna Cast'rdry by mala byt minimalne 8 cm od
. « PO 20 cm
okraja povrchu, aby nedoSlo k prevrateniu. 20 cm
Vystupny otvor je umiestneny na spodnej alebo bocnej Casti
riry. Blokovanie vystupného otvoru médze poskodit riru. 20 cm

Ak budete pouZzivat mikrovinnd raru v uzatvorenom priestore
alebo v kredenci, prddenie vzduchu kvdli chladeniu vyrobku by
sa mohlo zhorsit. M6Ze to viest k nizSiemu vykonu a skrateniu
prevadzkovej Zivotnosti.

Ak je to mozné, pouZzivajte mikrovinnu rdru umiestnenu na
pulte.

POZNAMKA
» Tato rura by sa nemala pouZzivat na komercné stravovacie Ucely.

Ruaru pripojte k Standardnej elektrickej zasuvke v domacnosti. Zabezpecte, aby bola rdra jedinym spot-
rebicom pripojenym k danej elektrickej zasuvke. Ak rara nefunguje spravne, odpojte ju od elektric-
kej zadsuvky a potom ju znova pripojte.
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4 Dvierka rury otvarajte potiahnutim za rukovat dvierok.
Umiestnite otocny prstenec dovnutra rdry a potom nar umiest-
nite skleneny podnos.

5 Naplfite nadobu uréentd do mikrovinnej riry 300 ml vody. Po-
loZte ju na skleneny podnos a zatvorte dvierka rury.
Ak mate pochybnosti o tom, aky typ nadoby pouZit, pozrite si
Cast, v ktorej je uvedeny kuchynsky riad vhodny na pouzivanie
v mikrovinnej rare.

6 Stlacte tlacidlo ZASTAVIT/VYMAZAT a jednym stlacenim tlacidla SPUS- 30
TIT/ZADAT nastavte 30 sekdnd na pripravu pokrmu.

7 Na DISPLEJI sa bude odpocitavat 30 sekdnd.

Po dosiahnuti 0 sa ozve ZVUKOVY SIGNAL. Otvorte dvierka rury a vysku-
Sajte teplotu vody.

Ak rara funguje, voda by mala byt tepla.
Budte opatrni pri vyberani nadoby, pretoZze méze byt horuca.

Teraz je rdra nainStalovana

8 Obsah flia$ na kimenie dojciat a poharov na detské pokrmy sa musi pred konzumaciou pomiesat’
alebo potriast, aby nedoslo k popaleniu.

9 Rdra nemusi rozpoznat pouZitie tlacidla za nasledujucich okol- (@)
nosti:
g o - Y
« Stlaci sa len vonkajsia oblast tlacidla. —\\=

» Tlacidlo sa stla¢i pomocou klinca alebo Spicky prsta.

/jK—? ©

POZNAMKA

» NepouZzivajte gumené ani jednorazové rukavice.

* Pri utierani dotykového ovladacieho panela mokrou utierkou odstrante vlhkost'z dotykového ovladacie-
ho panela po dokonceni.

10 Nastavenie Casu pripravy pokrmu by malo byt kratSie nez pri beZznych mikrovinnych rdrach (700 W,
800 W) kvdli relativne vysokému vystupnému vykonu tohto vyrobku. Nadmerny ohrev pri tomto
vyrobku moze spésobit vihkost na dvierkach.

VNDN3INOTS
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Ovladaci panel

Symboly na displeji

Cast’

@ — o)

Smart
Diagnosis™

REZIM PRIPRAVY POKRMOV
Pozrite si stranu 12 ,Nacasovana priprava pokrmov*

Pozrite si stranu 13 ,,Priprava pokrmov pomocou grilu”

Pozrite si stranu 13 ,,Kombinované grilovanie a varenie”

®

INVERTNE ROZMRAZOVANIE
Pozrite si stranu 26 ,Invertné rozmrazovanie”

®

ZDRAVE PRAZENIE
Pozrite si stranu 23 ,Zdravé prazenie”

Inverter

INVERTNA PRIPRAVA POKRMOV

Invertna priprava pokrmov umozriuje pripravovat
vacsinu vasich oblubenych pokrmov na zaklade
volby typu pokrmu a hmotnosti pokrmu.

Pozrite si stranu 14 ,PeCenie”

Pozrite si stranu 16 ,0OblUbena ponuka”

Pozrite si stranu 19 ,Zmakcenie a roztopenie”
Pozrite si stranu 20 ,,Rozmrazenie a varenie”
Pozrite si stranu 22 ,Jogurt”

Pozrite si stranu 23 ,Udrzat teplé”

REGULATOR (VIAC / MENE]J)
* Vlyberte ponuku pripravy pokrmu.
» Nastavte Cas pripravy a hmotnost.

. Pokial’gripravujete pokrm pomocou automatic-
kej alebo manualnej funkcie, mézete otoCenim
regulatora kedykolvek pred|zit alebo skrétit ¢as
pripravy pokrmu (okrem reZimu rozmrazovania).

ZASTAVENIE / VYMAZANIE

* Prerusenie innosti a vymazanie v3etkych zada-
ni okrem c¢asu dna.

SPUSTENIE / ZADANIE

« Aby sa spustila zvolend priprava pokrmu, stlacte
raz toto tlacidlo.

* Funkcia rychleho Startu umoZiuje nastavit’
30 sekundové intervaly pripravy pokrmu s
VYSOKYM vykonom pomocou stlacenia tlacidla
SPUSTENIE/ZADANIE.

SMART DIAGNOSIS

PriloZte mikrofén telefénu k tejto ikone, ked
personal servisného strediska vyda takyto pokyn.
Pomdze to diagnostikovat problémy s mikrovin-
nou rudrou pocas servisného hovoru.

Ikona

Pocas €innosti mikroviny sa bude na displeji
zobrazovat tato ikona.

+

Pokial je moZnost nastavenia Viac/Menej, na
displeji sa bude zobrazovat tato ikona.

Pocas €innosti Grilu sa bude na displeji zobra-
zovat'tato ikona.

D

Pokial je moZnost Spustenia pripravy pokrmu,
na displeji sa bude zobrazovat tato ikona.

bude na displeji zobrazovat tato ikona.

= Pocas Cinnosti Kombinovaného grilu sa bude W Pokial je moznost nastavenia Vystupného
na displeji zobrazovat tato ikona. vykonu, na displeji sa bude zobrazovat tato
ikona.
'I?P"r Pocas Cinnosti Invertnej pripravy pokrmov sa kg Pokial je moZnost nastavenia Hmotnosti, na

displeji sa bude zobrazovat tato ikona.

Pocas Cinnosti Invertného rozmrazovania sa
bude na displeji zobrazovat tato ikona.
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Nastavenie hodin

Ked'sa rara pripoji k elektrickej zasuvke po prvy-
krat, alebo sa napajanie obnovi po vypadku prudu,
Cisla na displeji sa resetuju na , 12H".

Priklad: Spésob nastavenia 11:11

Stlacenim SPUSTENIE/
ZADANIE potvrdte
zobrazenie 12H hodin.
(Ak to chcete zmenit'na
24-hodinové zobraze-
nie hodin, jednoducho
otoc¢te REGULATOR a
pred vykonanim dalSich
krokov vyberte ,, 24H")

. Otélajte REGULATOR,
az kym sa na displeji
nezobrazi ,11:".

@b W 1.

4l

4 O>

W 3. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

. Ota¢anim REGULA-
TORA merite minuty,
az kym sa na displeji
nezobrazi ,,11:11".

O> L]

U

Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

& &

POZNAMKA

* Ak chcete znova nastavit hodiny alebo zmenit’
moznosti, musite odpojit napajaci kabel od elek-
trickej zasuvky a znova ho k nej pripojit.

» Ak nechcete pouzivat' rezim hodin, po pripojeni
rury k elektrickej zasuvke stlacte tlacidlo ZASTA-
VENIE/VYMAZANIE.

Rychly Start

Funkcia RYCHLY START umoziuje nastavit 30 sekun-
dové intervaly pripravy pokrmu s VYSOKYM vyko-
nom pomocou dotyku tlacidla SPUSTENIE/ZADANIE.

Priklad: Nastavte 2 minuty pripravy pokrmu pri
vysokom vykone

Stlacte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.

<K|~/; 1.
$Y

§tyrikrét stlacte tlaCidlo SPUSTENIE/ZADANIE. Rura
sa spusti pred dokoncenim Stvrtého stlacenia.

2. Zvolte 2 minuty pri
vysokom vykone.

&0
&0

Pocas pripravy pokrmu pomocou RYCHLEHO
STARTU moZete prediZit ¢as pripravy pokrmu az
na 99 minut 59 sekdnd opakovanym stld€¢anim
tlacidla SPUSTENIE/ZADANIE.

Viac/Menej

Otacanim regulatora je mozné nastavit program NA-
CASOVANEJ PRIPRAVY POKRMOV na pripravu pokrmu
dih3i alebo krat3i Cas. Kazdym otocenim regulatora sa
prida alebo odpocita 10 sekind z ¢asu pripravy pokr-
mu. Maximalny mozny ¢as je 99 minut 59 sekund.

Priklad: Spésob nastavenia dlhSieho alebo kratSieho
€asu Invertnej pripravy pokrmov (napr. pecené kura)

@) w 1. Stlatte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.
<
oy A 2. Stlacajte INVERTNA
s e PRIPRAVA POKRMOV

dovtedy, kym sa na
displeji nezobrazi ,1".

s
~ 3. Otacajte REGULATOR,
O az kym sa na displeji
nezobrazi ,1-3".
3

W 4. Stlacte SPUSTENIE/

ZADANIE.
-
2 5. Otacajte REGULATOR,
@ az kym sa na displeji
nezobrazi 1.0 kg".
2
@) W 6. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.
-

2 7. Ototte REGULATOR.

Zostavajuci as sa
predizi alebo skrati o
10 sekund.

Uspora energie

Uspora energie znamena usetrenie energie vypnutim
displeja. Tato funkcia funguje len vtedy, ked je mikro-
vinna rura v pohotovostnom rezime a displej zhasne.

POZNAMKA

* Ked'sa pouziva rezim hodin, displej zostane zapnuty.

VNDN3INOTS
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Nacasovana priprava pokrmov
(Manualna priprava pokrmov)

Tato funkcia umoznuje pripravu pokrmu pozado-
vany cas. K dispozicii je 5 drovni vykonu. Priklad
nizSie uvadza spbsob nastavenia vykonu 800 W na
poZadovany cas.

Priklad: Spésob pripravy pokrmu pri vykone 800 W
pocas 5 minut 30 sekind

@) W 1. Stlacte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.

4

2. Stlacajte REZIM
PRIPRAVY POKRMOV
dovtedy, kym sa na
displeji nezobrazi
,1000 W*.

(To znamena, Ze rura
= je nastavena na

1000 W, pokial sa ne-

vyberie iné nastavenie

vykonu.)

= [
Inverter

. Otacajte REGULATOR,
az kym sa na displeji
nezobrazi ,800 W".

@:) <K|‘/; 4. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

4 O>

. Otécajte REGULATOR,
az kym sa na displeji
nezobrazi ,5:30".

@:) <B:|‘/; 6. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

4 O> 4l

Po dokonceni pripravy pokrmu sa ozve zvukova
signalizacia. Na displeji sa zobrazi slovo Koniec.
.Koniec” zostane na displeji a kazdd minutu sa
bude ozyvat zvukova signalizacia dovtedy, kym sa
neotvoria dvierka alebo sa nestlaci nejaké tlacidlo.

POZNAMKA

* Ak nezvolite Uroven vykonu, rura bude pracovat
pri VYSOKOM vykone. Ak chcete nastavit pripra-
vu pokrmu pri VYSOKOM VYKONE, preskotte
vySSie uvedeny krok 3.

Urovne vykonu mikrovinnej riry

Mikrovinna rudra je vybavena piatimi troviiami vykonu
s cielom poskytnut'vam maximalnu flexibilitu a kon-
trolu nad pripravou pokrmov. Nasledujtca tabulka
vam poskytne urcitd predstavu o tom, ktoré pokrmy
sa pripravuju pri jednotlivych drovniach vykonu.

* Nasledujuca tabulka uvadza nastavenia Urovne
vykonu rury.

Tabulka arovni mikrovinného vykonu

Uroven

vykonu Pouzitie

« Vriaca voda.

» Pecenie mletého hovadzieho masa
do hneda.

* Vyroba cukroviniek.

* Priprava kuskov hydiny, ryb a zeleni-
ny.
* Priprava kuskov makkého masa.

Vysoka
1000 W

* Prihrievanie ryZe, cestovin a zeleniny.
* Rychle prihrievanie hotovych pokr-
mov.

800 W

« Prihrievanie sendvicov.

* Priprava vajecnych, mlie¢nych a syro-
vych jedal.

* Priprava kolacov a chlebov.

» Rozpustenie Cokolady.

600 W , e

* Priprava telaciny.

* Priprava celej ryby.

* Priprava pudingov a vajecného
krému.

* Rozmrazovanie masa, hydiny a mor-
skych plodov.

* Priprava kuskov menej makkého
masa.

* Priprava bravcovych kotliet a brav¢o-
vého pefeného masa.

400 W

» Ohrievanie ovocia.

» Zmakcenie masla.

200w |° Uchov,éva.nie’teplych kastrélovych a
hlavnych jedal.

» Zmakcenie masla a smotanového
syra.
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Priprava pokrmov pomocou grilu

Tato funkcia vdm umozni rychle upecenie a ziska-
nie chrumkavej kdrky pokrmov. Nie je potrebny
Ziadny predohrev.

Po priprave pokrmov vzdy pouzivajte rukavice pri
vyberani pokrmu a prisluSenstva, kedZe rura a
prisluSenstvo budu velmi hortce.

Kombinované grilovanie a varenie

Rdra ma funkciu kombinovanej pripravy pokr-
mov, ktora umoznuje pripravu pokrmov pomocou
ohrievaca a mikroviny.

Priklad: Naprogramujte rdru na mikrovinny vykon
300 W a kombinaciu €asu pripravy pokrmu 25 minut

Priklad: Pouzitie grilu na pripravu pokrmu pocas
5 minut 30 sekind

Stlacte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.

® @

]

=5 %% | 2. Stlacajte REZIM

Inverter PRIPRAVY POKRMOV
dovtedy, kym sa na
displeji nezobrazi
LGrIL”.

W 3. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

4

. Otélajte REGULATOR,
az kym sa na displeji
nezobrazi ,5:30".

4 O> 4l

&0

W 5. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

A UPOZORNENIE

* Po priprave pokrmov vzdy pouZivajte kuchynské
rukavice pri vyberani pokrmu a prislusenstva,
kedZe rura a prisluSenstvo budu velmi horuce.

POZNAMKA

« Tato funkcia vdm umozni rychle upecenie a
ziskanie chrumkavej kdrky pokrmov.

» Na dosiahnutie o najlepsich vysled-
kov pouzite nasledujuce prislusenstvo.

Polica

@ <K|‘/; 1. Stlacte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.
v
=M X% | 2. Stlacajte REZIM
_— Inverter PRIPRAVY POKRMOV
dovtedy, kym sa na
A displeji nezobrazi

.Co-1"

=

2N 3. Otécajte REGULATOR,
Q az kym sa na displeji

nezobrazi ,,Co-2".

4

W 4. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

4

2 5. Otalajte REGULATOR,
az kym sa na displeji

nezobrazi ,,25:00".

qa

w 6. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE. Pri priprave

pokrmu moZete oto-
¢enim REGULATORA
prediZit alebo skratit
Cas pripravy pokrmu.
Davaijte pozor pri vy-
berani pokrmu, kedZe

nadoba bude horuca!

POZNAMKA

* Rara ma funkciu kombinovanej pripravy pokr-
mov, ktord umoznuje pripravu pokrmov pomo-
cou Ohrievaca a Mikroviny.

Vo vSeobecnosti to znamena, Ze priprava pokrmu
bude trvat kratSie.

» M&Zete nastavit tri druhy mikrovinného vykonu
(Co-1: 200 W, Co-2: 300 W, Co-3: 400 W) v rezime
kombinovaného grilovania.

« Tato funkcia vdm umozni rychle upecenie a
ziskanie chrumkavej kdrky pokrmov.

* Na dosiahnutie ¢o najlepSich vysledko
pouZzite nasledujuce prisluSenstvo.

Polica

VNDN3INOTS



14 SPOSOB POUZIVANIA

Detska poistka

Toto je jedinecna bezpecnostna funkcia, ktora zabranuje
neziaducim tkonom s rdrou. Po nastaveni DETSKE] PO-
ISTKY sa nem®&Ze uskutolnit Ziadna priprava pokrmov.

Priklad: Sp6sob vyskuSania DETSKE] POISTKY

®

Stlacte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.

4

2. Podrzte stlacené
ZASTAVENIE/VYMA-
ZANIE dovtedy, kym
sa na displeji nezobra-
zi ,Loc" a neozve sa
zvukova signalizacia.

& &

Ak uz je €as dna nastaveny, po uplynuti
1 sekundy sa €as dfia zobrazi na displeji.

Ak sa uz DETSKA POISTKA nastavila a vy sa dotkne-
te inej ovladacej plochy, na displeji sa zobrazi slovo
Loc. DETSKU POISTKU méZete zrusit podla nasle-
dujuceho postupu.

Priklad: Sp6sob zruSenia DETSKE] POISTKY

@ &

Podrzte stlacené
ZASTAVENIE/VYMAZA-
NIE dovtedy, kym ,Loc”
nezmizne z displeja.

Po vypnuti DETSKE] POISTKY bude rdra fungovat
normalne.

Pokyny ponuky pecenia

Pecenie

Ponuka rury je vopred naprogramovana na auto-
matické pecenie pokrmov. Povedzte rure, ¢o chce-
te a kolko kuskov sa pripravuje. Potom nechajte
raru, aby vykonala pecenie podla vaSich volieb.

Priklad: Spésob pripravy 0,3 kg pecenej zeleniny

@3 W 1. Stlacte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.
=
oo @r 2. Stlacajte INVERTNA
(LE) Inverter PRIPRAVA POKRMOV

dovtedy, kym sa na
displeji nezobrazi 1"

-
2 3. Otacajte REGULATOR,
az kym sa na displeji
-

nezobrazi ,1-6".

W 4. Stlacte SPUSTENIE/

ZADANIE.
-

2 5. Otacajte REGULATOR,
az kym sa na displeji
nezobrazi 0.3 kg“.

i

W 6. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

Kéd 1-1 Ponuka Zemiaky v Zupane
Hmotnostny limit 0,2-1,0kg (180-220g/ Pociatocna teplota Izbova teplota
kazdy)
Pokyny 1.Umyte zemiaky a vysusSte ich papierovou utierkou.
2.8-krat prepichnite kazdy zemiak vidlickou.
3.Umiestnite pokrm na policu. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
4.Po dokonceni pripravy nechajte pokrm 3 minuty odstat'v rure.
Riad Polica
Kéd 1-2 Ponuka Pecené hovadzie méaso

Hmotnostny limit 0,5-1,5kg

Pociatocna teplota

Chladené

Pokyny

1.Potrite hovadzie maso rozpustenym maslom alebo olejom a ochutte podla poZiadaviek.
2. Umiestnite pokrm do sklenenej nadoby. Viyberte ponuku a hmotnost; stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

3.Po zazneni ZVUKOVEHO SIGNALU vylejte $tavu a ihned obrétte pokrm. A potom stla-
Cenim SPUSTENIE/ZADANIE pokracujte v priprave pokrmu.

4.Po dokonceni pripravy nechajte pokrm zakryty féliou odstat'na 10 minat v rure.

Riad

Ziaruvzdorna sklenena nadoba

®
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Kéd

1-3 Ponuka Pecené kuracie maso

Hmotnostny limit

0,8-1,8kg Pociatocna teplota Chladené

Pokyny 1.Potrite celé kurca rozpustenym maslom alebo olejom a ochutte podla poZiadaviek.
2.Umiestnite pokrm do sklenenej nadoby. Vyberte ponuku a hmotnost, stla¢te SPUSTE-
NIE/ZADANIE.
3.Po zazneni ZVUKOVEHO SIGNALU vylejte $tavu a ihned obréatte pokrm. A potom stla-
¢enim SPUSTENIE/ZADANIE pokracujte v priprave pokrmu.
4.Po dokonceni pripravy nechajte pokrm zakryty foliou odstat'na 10 minat v rare.
Riad Ziaruvzdorné sklenen4 nadoba
Kéd 1-4 Ponuka Pecené jahnacie maso
Hmotnostny limit 0,5-1,5kg Pociatocna teplota Chladené

Pokyny 1.Potrite jahnacie maso rozpustenym maslom alebo olejom a ochutte podla poZiada-
viek.
2.Umiestnite pokrm do sklenenej nadoby. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTE-
NIE/ZADANIE.
3.Po zazneni ZVUKOVEHO SIGNALU vylejte 3tavu a ihned obréatte pokrm. A potom stla-
€enim SPUSTENIE/ZADANIE pokracujte v priprave pokrmu.
4.Po dokonceni pripravy nechajte pokrm zakryty féliou odstat'na 10 minat v rare.
Riad Ziaruvzdorna sklenena nadoba
Kéd 1-5 Ponuka Pecené bravcéové maso
Hmotnostny limit 0,5-1,5kg Pociatocna teplota Chladené

Pokyny

1.Potrite brav€ové maso rozpustenym maslom alebo olejom a ochutte podla poZiada-
viek.

2.Umiestnite pokrm do sklenenej nddoby. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTE-
NIE/ZADANIE.

3.Po zazneni ZVUKOVEHO SIGNALU vylejte $tavu a ihned obréatte pokrm. A potom stla-
€enim SPUSTENIE/ZADANIE pokracujte v priprave pokrmu.

4.Po dokonceni pripravy nechajte pokrm zakryty féliou odstat na 10 minudt v rure.

Riad

Ziaruvzdorna sklenena nadoba

Kéd

1-6 Ponuka Pecena zelenina

Hmotnostny limit

0,2-0,3 kg Pociatocna teplota Izbova teplota

Pokyny

Prisady

Nakrajajte na 1 - 2 cm hrubku (baklaZany), nakrajajte na 1 - 2 cm hrdabku (cukety),
nakrajajte na mesiaciky (cibule), nakrajajte na polovice po dlzke a odstrarite semena
(sladké papriky), celé malé strapcové paradajky, nakrajajte na polovice (huby)

1.Potrite zeleninu rozpustenym maslom alebo olejom a ochutte podla poZiadaviek.

2.Umiestnite pokrm do sklenenej nadoby na policu. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte
SPUSTENIE/ZADANIE.

3.Po zazneni ZVUKOVEHO SIGNALU vylejte $tavu a ihned obréatte pokrm. A potom stla-
€enim SPUSTENIE/ZADANIE pokracujte v priprave pokrmu.

Riad

Ziaruvzdorné sklenené nadoba na policu

POZNAMKA

* Pri priprave pe¢eného pokrmu pouZite policu na pecenie, ak ju mate.

VNDN3INOTS



16 SPOSOB POUZIVANIA

Oblubena ponuka

Ponuka rury je vopred naprogramovana na automatickd pripravu pokrmov. Povedzte rure, ¢o chcete a
kolko kuskov sa pripravuje. Potom nechajte raru, aby vykonala pripravu pokrmu podla vaSich volieb.

Priklad: Spésob pripravy 0,3 kg ryze/cestovin =
@ <K|‘/; 1. Stlacte ZASTAVENIE/ @:) w 4. Stlacte SPUSTENIE/
VYMAZANIE. ZADANIE.
= =
> fAmy | 2 Stlécajte INVERTNA 2\ 5. Otacajte REGULATOR,
(E) Inverter PRIPRAVA POKRMOV az kym sa na displeji
dovtedy, kym sa na nezobrazi ,0.3 kg".
& displeji nezobrazi ,2". s
VAN 3. Otacajte REGULATOR, @:) QKI‘/; 6. Stlacte SPUSTENIE/
az kym sa na displeji ZADANIE.
nezobrazi ,2-6".
Pokyny oblubenej ponuky
Kéd 2-1 Ponuka Kuracie stehna so suSeny-
mi slivkami
Hmotnostny limit 1,2 kg Pociatocna teplota Izbova teplota
Pokyny Prisady
1 nakrajana cibula, 1 nakrajana mrkva, 500 g kuracich stehien, 15 rozpolenych a vykos-
tenych suSenych sliviek, 1 Salka kuracieho vyvaru, sol a Cierne korenie na ochutenie
1.Pridajte v3etky prisady do hlbokej a velkej misy a dobre premie3ajte. Zakryte plasto-
vou féliou a vytvorte vetraci otvor.
2.Umiestnite pokrm do rury. Vyberte ponuku, stla¢te SPUSTENIE/ZADANIE. Pocas pri-
pravy minimalne dvakrat zamiesajte.
Riad Misa urcend do mikrovinnej rdry
Kéd 2-2 Ponuka Polievka Julienne v Zemli
Hmotnostny limit 0,8 kg Pociatocna teplota Izbova teplota
Pokyny Prisady
4 -5 7emli, 50 g strihaného syra
1.0drezte hornu Cast' Zemli a odstrafite makkud vnatornd €ast, pri€om davajte pozor, aby
ste neprederavili kdrku.
2.Naplnte kazdu Zemlu plnkou a naplnené Zemle umiestnite do sklenenej nadoby.
3.Na hornu ¢ast' kazdej Zemle pridajte syr.
4.Umiestnite pokrm na policu. Vyberte ponuku, stla¢te SPUSTENIE/ZADANIE.
% Plnka
2 polievkové lyZice masla, 200 g nakrajanych kuracich prs, 100 g nakrajanych hub, 1
nakrajana cibula, 1 Salka smotany, sol a Cierne korenie na ochutenie
1.0restujte kuracie prsia, huby a cibulu na panvici s maslom.
2.Pridajte smotanu a povarte pri miernom vare a pri nizkej teplote, kym smotana ne-
zhustne. Ochutte solou a Ciernym korenim.
Riad Ziaruvzdorna sklenena nadoba na policu
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2 Bravcovy rezen na slanine
ed e L s baklazanom
Hmotnostny limit 1,2 kg Pociatocna teplota Izbova teplota
Pokyny Prisady

400 g bravcovy rezen, 8 platkov slaniny, 1/2 baklazanu, 2 polievkové lyZice olivového
oleja, sol a Cierne korenie na ochutenie
1.Nakrajajte bravCovy rezer na 8 kuskov (priblizne 50 g), pridajte sol a Cierne korenie.
2.0balte brav€ovy rezen slaninou.
3.Nakrajajte baklazan a vloZte ho do olivového oleja.
4.Potom umiestnite obalené bravcové rezne a nakrajané baklazany do sklenenej nadoby.
5.Umiestnite pokrm na policu. Vyberte ponuku, stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
Riad Ziaruvzdorna sklenena nadoba na policu
Kéd 2-4 Ponuka Zemiakovy gratin
Hmotnostny limit 1,5 kg Pociatocna teplota Izbova teplota
Pokyny Prisady
1 kg zemiakoy, 1 strucik cesnaku, 20 g masla, 300 g smotany, 100 g nastrihaného syra,
sol a Cierne korenie na ochutenie (muskatovy orech)
1.08Upte a umyte zemiaky a potom ich nakrajajte na 5 mm kuisky. Vnutro nadoby potri-
te strucikom cesnaku a maslom.
2.Polovicu zemiakov umiestnite do zapekacej nddoby a ochutte. Doplrite zvySnymi
zemiakmi a ochutte a potom navrch nalejte smotanu a posypte syrom.
3.Umiestnite zapekaciu nadobu do riry. Vyberte ponuku, stlac¢te SPUSTENIE/ZADANIE.
Riad 20 x 20 cm zapekacia nddoba
Kéd 2-5 Ponuka Ratatouille
Hmotnostny limit 1,5 kg Pociatocna teplota Izbova teplota
Pokyny Prisady
Nakrajajte na kusky (1 cibula), nakrajajte na kdsky (1 baklazan), nakrajajte na kdsky (1
cuketa), nakrajajte na kusky (1 farebna sladka paprika), 3 nakrajané paradajky, 1 poliev-
kova lyZica paradajkového pretlaku, 2 rozdrvené striciky cesnaku,1 polievkova lyZica
nakrajanej Cerstvej listovej zeleniny, 2 polievkové lyZice octu, 1 lyZicka cukru, sol a Cierne
korenie na ochutenie
1.Pridajte v3etky prisady do hlbokej a velkej misy a dobre premieSajte. Zakryte plasto-
vou féliou a vytvorte vetraci otvor.
2.Umiestnite pokrm do rury. Vyberte ponuku, stlacte SPUSTENIE/ZADANIE. Pocas pri-
pravy minimalne dvakrat zamiesajte.
Riad Misa ur¢end do mikrovinnej rdry

VNDN3INOTS
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Kéd 2-6 Ponuka RyZa/cestoviny
Hmotnostny limit 0,1-0,3kg Pociatocna teplota Izbova teplota
Pokyny Prisady do ryze
RyZa 1009 200g 300g
Maslo, rozpustené 3049 4049 509
Cibula, strihana 50 g 759 100 g
Kuraci vyvar alebo voda 250 ml 500 ml 750 ml
Sol Ochutnanie
1. Pridajte ryZu, rozpustené maslo a cibulu do hibokej a velkej misy (3 I) a dobre premie3ajte. Nalej-
te vriaci kuraci vyvar alebo vodu a pridajte sol. Zakryte plastovou féliou a vytvorte vetraci otvor.
2.Umiestnite pokrm do rdry. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
3.Po uvareni zamie3ajte a nechajte pokrm zakryty odstdtna 5 - 10 mindt v rure, ak je to
potrebné.
Prisady do cestovin
Cestoviny 100 g 200g 3009
Voda 400 ml 800 ml 1000 ml
Sol Ochutnanie
1.Umiestnite cestoviny a osolent vriacu vodu do hlbokej a velkej nadoby (3 I). Zakryte
plastovou féliou a vytvorte vetraci otvor.
2.Umiestnite pokrm do rury. Vyberte ponuku a hmotnost, stla¢te SPUSTENIE/ZADANIE.
3.Po uvareni oplachnite cestoviny studenou vodou.
Riad Misa uréend do mikrovinnej rdry
Kéd 2-7 Ponuka Plnené paradajky
Hmotnostny limit 1,0 kg Pociatocna teplota Izbova teplota
Pokyny Prisady
4 stredne velké paradajky, sol a ¢ierne korenie na ochutenie, 300 g mletého hovadzieho
masa, %2 $alky strdhanky, 2 rozdrvené striciky cesnaku, 1 polievkova lyZica dijonskej hor-
Cice, 1 polievkova lyZica suSenej listovej zeleniny, 1 polievkova lyZica syra parmezan
1.0dreZte hornu Cast paradajok na vytvorenie klobucikov a odstrarnte semenad, pricom
davajte pozor, aby ste neprepichli duZinu alebo Supku. Potom posypte kazdu paradaj-
ku solou a ¢iernym korenim.
2.Pridajte zvySné prisady do misy a dobre zamieSajte.
3.Naplnte paradajky zmesou hovadzieho masa a poloZte spat klobuciky.
4.Umiestnite naplnené paradajky do sklenenej nadoby a zakryte plastovou féliou.
5.Umiestnite pokrm do rury. Vyberte ponuku, stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
Riad Nadoba urc¢ena do mikrovinnej rary
Kéd 2-8 Ponuka Plnena cuketa
Hmotnostny limit 1,2 kg Pociato¢na teplota Izbova teplota
Pokyny Prisady
4 okruhle cukety (200 g/kazdd), 500 g mletého hovadzieho masa, 2 polievkové lyZice
olivového oleja, sol a Cierne korenie na ochutenie
1.0drezte hornu Cast cukiet na vytvorenie klobucikov a odstrante z nich semena, pricom
davajte pozor, aby ste neprepichli duZinu alebo Supku. Potom posypte kazdu cuketu
solou a Ciernym korenim.
2.Naplnte cukety mletym hovdadzim masom a poloZte spat klobuciky.
3.UloZte pokrm do sklenenej nadoby a pokropte ho olivovym olejom. Vyberte ponuku,
stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
Riad Nadoba urcena do mikrovinnej rary

®
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Zmakcenie a roztopenie

Rura vyuziva nizku energiu na zmakcenie / rozpustenie potravin, pozrite si nasledujucu tabulku.

Priklad: Spésob rozpustenia 0,2 kg ¢okolady

@ &

$
~AN\
C.:)g 1 Auto I
J Inverter
s

P

1. Stlacte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.

2. Stlacajte INVERTNA
PRIPRAVA POKRMOV
dovtedy, kym sa na
displeji nezobrazi ,3".

3. Otacajte REGULATOR,
az kym sa na displeji
nezobrazi ,3-4".

s

&

4. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

5. Otacajte REGULATOR,
az kym sa na displeji
nezobrazi 0.2 kg".

6. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

Pokyny ponuky zmadk¢enia a roztopenia

Kéd 3-1 Ponuka Zmakcenie
smotanového syra
Hmotnostny limit 0,1-0,3 kg Pociatocna teplota Chladené

Pokyny 1.Rozbalte a vloZte ho do nadoby.
2.Umiestnite pokrm do rury. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
3.Smotanovy syr bude mat'izbovu teplotu a bude pripraveny na pouZitie v recepte.
Riad Nadoba urcena do mikrovinnej rary
Kéd 3-2 Ponuka Zmakéenie zmrzliny
Hmotnostny limit 2/ 4 3alky Pociatocna teplota Zmrazené

(100 - 150 g / kazdy)

Pokyny 1.0dstrante veko a obal.
2.Umiestnite pokrm do rdry. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
3.Zmrzlina bude dostato¢ne makka na lahSie naberanie.
Riad -
Kéd 3-3 Ponuka Rozpustit'maslo
Hmotnostny limit 1 - 3 kusky Pociatocna teplota Chladené

Pokyny 1.Umiestnite pokrm do misky.
2.Umiestnite pokrm do rdry. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
3.Po dokonceni pripravy zamieSajte na dosiahnutie Uplného rozpustenia.
Riad Misa uréend do mikrovinnej rdry
Kéd 3-4 Ponuka Rozpustit' cokoladu
Hmotnostny limit 0,1-0,3kg Pociatocna teplota Izbova teplota
Pokyny 1.M&Zu sa pouzit kisky Cokolady alebo tabulky cokolady na varenie.
2.Rozbalte a vloZte pokrm do misky.
3.Umiestnite pokrm do rury. Vyberte ponuku a hmotnost, stlatte SPUSTENIE/ZADANIE.
4.Po dokonceni pripravy zamieSajte na dosiahnutie Uplného rozpustenia.
Riad Misa uréend do mikrovinnej rdry

®
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Rozmrazenie a varenie

Ponuka rury je vopred naprogramovana na automatickd pripravu pokrmov. Povedzte rure, ¢o chcete a

kolko kuskov sa pripravuje.

Potom nechaijte rudru, aby vykonala pripravu pokrmu podla vaSich volieb.

Priklad: Spésob pripravy 0,3 kg kuracich nugetiek

@& B
<
(000) aor | 2
Ly
w Inverter
i

-
Stlacte ZASTAVENIE/ @:) w 4. Stlacte SPUSTENIE/
VYMAZANIE. ZADANIE.

i
Stl4cajte INVERTNA N 5. Otacajte REGULATOR,
PRIPRAVA POKRMOV az kym sa na displeji
dovtedy, kym sa na nezobrazi ,0.3 kg".
displeji nezobrazi ,4". e

. Ot4lajte REGULATOR, @D w 6. Stlatte SPUSTENIE/
az kym sa na displeji ZADANIE.
nezobrazi ,4-3".

Pokyny ponuky r

ozmrazenia a varenia

Kéd

4-1 Ponuka Bageta/Croissant

Hmotnostny limit

0,1-0,3kg Pociatocna teplota Zmrazené

Pokyny 1.Rozbalte mrazenu bagetu/croissant.
2.Umiestnite pokrm do sklenenej nddoby. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTE-
NIE/ZADANIE.
Riad Ziaruvzdorna sklenené nadoba
Kéd 4-2 Ponuka Syrové tycinky
Hmotnostny limit 0,2-0,4kg Pociatocna teplota Zmrazené

Pokyny 1.0dstrante v3etok baliaci material zo syrovych tyciniek.
2.Umiestnite pokrm na policu. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTENIE/ZADA-
NIE.
3.Po zazneni ZVUKOVEHO SIGNALU ihned obratte pokrm. A potom stlagenim SPUSTE-
NIE/ZADANIE pokracujte v priprave pokrmu.
Riad Polica
Kéd 4-3 Ponuka Kuracie nugetky
Hmotnostny limit 0,2-0,3kg Pociatocna teplota Zmrazené

Pokyny 1.0dstrante vSetok baliaci material z kuracich nugetiek.
2.Umiestnite pokrm na policu. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTENIE/ZADA-
NIE.
3.Po zazneni ZVUKOVEHO SIGNALU ihned obratte pokrm. A potom stlacenim SPUSTE-
NIE/ZADANIE pokracujte v priprave pokrmu.
Riad Polica
Kéd 4-4 Ponuka Mrazené lazane
Hmotnostny limit 0,3 kg Pociatocna teplota Zmrazené

Pokyny

1.Vyberte lazane zo Skatuliek a odstrarite obal.
2.Umiestnite pokrm do rury. Vyberte ponuku, stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

Riad
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Kéd

4-5 Ponuka Mrazena pizza (Hrubad)

Hmotnostny limit

0,5 kg Pociatocna teplota Zmrazené

Pokyny 1.0dstrante vSetok baliaci material z pizze s hrubou kérkou.
2.Umiestnite pokrm na policu. Vyberte ponuku, stla¢te SPUSTENIE/ZADANIE.
Riad Polica
Kod 4-6 Ponuka Mrazena pizza (Tenka)
Hmotnostny limit 0,2-0,4 kg Pociatocna teplota Zmrazené

Pokyny 1.0dstrante vSetok baliaci material z pizze s tenkou kdrkou.
2.Umiestnite pokrm na policu. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte SPUSTENIE/ZADA-
NIE.
Riad Polica
Kéd 4-7 Ponuka Filé z lososa
Hmotnostny limit 0,2-0,6 kg (180 -220g, Pociatocna teplota Zmrazené
2,5 cm hrabka/kazdy)

Pokyny 1.Potrite mrazeného lososa rozpustenym maslom alebo olejom a ochutte podla poZia-
daviek.
2.Umiestnite pokrm na policu na odkvapkavacej nadobe. Vyberte ponuku a hmotnost,
stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
3.Po zazneni ZVUKOVEHO SIGNALU ihned obratte pokrm. A potom stlagenim SPUSTE-
NIE/ZADANIE pokracujte v priprave pokrmu.
Riad Polica na odkvapkavacej nddobe
Kéd 4-8 Ponuka Krevety
Hmotnostny limit 0,2-0,4 kg Pociatocna teplota Zmrazené

Pokyny

1.Potrite mrazené krevety rozpustenym maslom alebo olejom a ochutte podla poZiada-
viek.

2.Umiestnite pokrm na policu na odkvapkavacej nadobe. Vyberte ponuku a hmotnost,
stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

3.Po zazneni ZVUKOVEHO SIGNALU ihned obratte pokrm. A potom stlagenim SPUSTE-
NIE/ZADANIE pokracujte v priprave pokrmu.

Riad

Polica na odkvapkavacej nddobe

VNDN3INOTS
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Jogurt

Tato funkcia umoZziuje pripravu jogurtu stlacenim
tla¢idla INVERTNA PRIPRAVA POKRMOV.

Priklad: Sp6sob pripravy 0,6 kg jogurtu

@ &

s
~\
C;:)g 1 Auto )
J Inverter
i

& K

1.

2. Stlacajte INVERTNA

Stlacte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.

PRIPRAVA POKRMOV
dovtedy, kym sa na
displeji nezobrazi ,5".

Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE. Na displeji
sa zobrazi ,5h00".

Pokyny ponuky Jogurt

Kéd

5 Ponuka Jogurt

Hmotnostny limit

0,6 kg Pociatocna teplota Vlazny

Pokyny

Prisady
500 ml pasterizované plnotu¢né mlieko, 100 g prirodného jogurtu

1.Dékladne umyte misku vhodnej velkosti vhodnej na pouzivanie v mikrovinnej rare
hortcou vodou.

2.Nalejte 500 ml mlieka do misky.

3.Zohrievajte ho priblizne 1 mindtu 30 sekdnd - 2 minuty 30 sekdnd pri vysokom mikro-
vinnom vykone az do teploty 40 - 50 °C.

4.Pridajte 100 ml jogurtu do misky a dobre zamie3ajte.

5.Zakryte plastovou féliou alebo vekom a umiestnite pokrm do rdry. Vyberte ponuku,
stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

6.Po vykysnuti nechajte jogurt odstat' v chladnicke priblizne na 5 hodin.
7.Dobre chuti s dZemom, cukrom alebo ovocim.

Poznamka:
* M6Zu sa pouZit nasledujlce typy mlieka a jogurtu:

PouZite NepouZivajte
Mlieko Jogurt Mlieko Jogurt

* Pasterizovany Prirodny jogurt * Mlieko s29%, 1% obsahom | « ZvySny jogurt

plnotu¢né mlieko tuku alebo bez obsahu tuku
» Mlieko s vysokym | . Jogurt po zéruke

obsahom vapnika
» Sojové mlieko
* ZvySné mlieko
* Mlieko po zaruke

» Dokladne umyte v3etok riad hortcou vodou a vysuste pred kysnutim jogurtu.
 Pred kysnutim zabezpecte, aby bolo mlieko vlazné (40 - 50 °C).

 Pocas kysnutia jogurt netraste ani nemieSajte, kedZe to ovplyvni tuhost jogurtu.
« Ak je mnoZstvo prisad vacie ako odporti¢ané, predizte ¢as kysnutia.

Riad

Misa uréend do mikrovinnej rdry
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Udrzat'teplé

Funkcia Udrzat'teplé uchova horuci, uvareny pokrm pri teplote podavania. Vzdy zacnite s hordcim pokr-
mom. PouZivajte kuchynsky riad vhodny na pouZzivanie v mikrovinnej rare.

Priklad: Manualne uchovavanie tepla

Sposob uchovania teplého pokrmu na vysokej Grovni
na 90 minut.

Stlacte ZASTAVENIE/

&
VYMAZANIE.

s
> ey | 2 Stlacajte INVERTNA
b Inverter PRIPRAVA POKRMOV

dovtedy, kym sa na
displeji nezobrazi ,6".

Zdravé prazenie

-
@:) W 3. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE. Na displeji
sa zobrazi ,, 1Th30".
POZNAMKA

» Krehké pokrmy (pecivo, kolace, zaviny atd.) by
mali byt pocas uchovavania tepla nezakryté.

* VIhké pokrmy by mali byt zakryté plastovou
foliou alebo vekom vhodnym na pouZzivanie v
mikrovinnej rure.

* Toto mnoZstvo ohrievaného pokrmu je vhodné
pre 1 - 3 porcie.

Ponuka rury je vopred naprogramovana na automaticku pripravu pokrmov. Povedzte rure, ¢o chcete a
kolko kuskov sa pripravuje. Potom nechajte ruru, aby vykonala pripravu pokrmu podla vaSich volieb.

Priklad: Spésob pripravy 0,4 kg kuracich krideliek

@ <B:|‘/f 1. Stlacte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.

s
f0ad)) @ 2. Stlacajte ZDRAVEIPRA-
wJ Inverter ZENIE dovtedy, kym
sa na displeji nezobra-
d zf 1",

P

2N 3. Otacajte REGULATOR,
Q az kym sa na displeji

nezobrazi ,2".

4

4. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

2N 5. Otacajte REGULATOR,
az kym sa na displeji

nezobrazi 0.4 kg".

Y

<K|‘/{ 6. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

Pokyny k zdravému praZeniu

nost, stlacte Spustenie.

Kéd 1 Ponuka Kuraci rezen
Hmotnostny limit 0,2-0,6 kg Pociatocna teplota Chladené
Pokyny Prisady

Kuracie prsia, kazdé 150 - 200 g, 1 3alka muky, 2 vajicka, zlahka rozSlahané, 1 Salka
jemnej strihanky, sol a Cierne korenie na dochutenie

1.Kuracie prsia posypte solou a ¢iernym korenim podla vlastnej chuti, obalte v mike a
potrite rozSlahanymi vajickami. Rezen obalte v jemnej strihanke a potrite olejom.

2.Umiestnite pokrm na Crisp tanier a tento uloZte na policu. Vyberte ponuku a hmot-

3.Ked zaznie PIPNUTIE, pokrm otocte, znovu stlatte Spustenie a pokracujte vo varent.

Riad Crisp tanier na polici

VNDN3INOTS
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Kéd

2 Ponuka Kuracie kridielka

Hmotnostny limit

0,2-0,6 kg Pociatocna teplota Chladené

Pokyny 1.Potrite kuracie kridelka rozpustenym maslom alebo olejom a ochutte podla poZiada-
viek.
2.Umiestnite pokrm na Crisp tanier a tento uloZte na policu. Vyberte ponuku a hmot-
nost, stlacte Spustenie.
3.Ked zaznie PIPNUTIE, pokrm otocte, znovu stlatte Spustenie a pokracujte vo varent.
Riad Crisp tanier na polici
Kéd 3 Ponuka Karbonatky
Hmotnostny limit 0,2-0,4 kg Pociatocna teplota Chladené
Pokyny Prisady
500 g chudého mletého jahnacieho alebo hovadzieho masa, 500 g malych zemiakov,
uvarenych a roztlacenych, 3 vajicka, zlahka vySlahanych, 2 cibule, na jemno nakrajané, 2
polievkové lyZice nasekaného petrZlenu, 1 Salka jemnej strdhanky, sol a Cierne korenie
na dochutenie
1.ZmieSajte maso, zemiaky, vajicka, cibulu a petrzlen. Z masovej zmesi vytvarujte gulky
s priemerom 4 - 5 cm. Gulky posypte jemnou strdhankou a vytvarujte z nich placky s
hrdbkou 1 cm. Karbonatky potrite olejom.
2.Umiestnite pokrm na Crisp tanier a tento uloZte na policu. Vyberte ponuku a hmot-
nost, stlacte Spustenie.
3.Ked zaznie PIPNUTIE, pokrm oto¢te, znovu stlatte Spustenie a pokracujte vo vareni.
Riad Crisp tanier na polici
Kéd 4 Ponuka Rybaci rezen
Hmotnostny limit 0,2-0,6 kg Pociatocna teplota Chladené
Pokyny Prisady
Rybie filé, kazdé 150 - 200 g, 1 Salka muky, 2 vajicka, zlahka rozslahané, 1 Salka jemnej
struhanky, sol a Cierne korenie na dochutenie
1.Rybie filé posypte solou a Ciernym korenim podla vlastnej chuti, obalte v mike a potri-
te roz8lahanymi vajickami. Filé obalte v jemnej strihanke a potrite olejom.
2.Umiestnite pokrm na Crisp tanier a tento uloZte na policu. Vyberte ponuku a hmot-
nost, stlacte Spustenie.
3.Ked zaznie PIPNUTIE, pokrm otocte, znovu stlatte Spustenie a pokracujte vo vareni.
Riad Crisp tanier na polici
Kéd 5 Ponuka Hranolky
Hmotnostny limit 0,1-0,3kg Pociatocna teplota Zmrazené

Pokyny RozloZte mrazeny zemiakovy vyrobok na Crisp tanieri a tento poloZte na policu. Kvoli
lepSim vysledkom ich pecte len v jednej vrstve. Vyberte ponuku a hmotnost, stlacte
Spustenie.

Riad Crisp tanier na polici
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Kéd

6

Ponuka

Hamburgery

Hmotnostny limit

0,2-0,4kg

Pociatocna teplota

Chladené

Pokyny 1.Vyberte hamburgery s hmotnostou 100 g a hrdbkou 1 cm. Hamburgery potrite ole-
jom.
2.Umiestnite pokrm na Crisp tanier a tento uloZte na policu. Vyberte ponuku a hmot-
nost, stlacte Spustenie.
3.Ked zaznie PIPNUTIE, pokrm otocte, znovu stlatte Spustenie a pokracujte vo varent.
Riad Crisp tanier na polici
Kéd 7 Ponuka Klobasy
Hmotnostny limit 0,2-0,6 kg Pociatocna teplota Chladené

Pokyny 1.0dstrante vSetok obal a nareZte povrch pokrmu.
2.Umiestnite pokrm na Crisp tanier a tento uloZte na policu. Vyberte ponuku a hmot-
nost, stlacte Spustenie.
3.Ked zaznie PIPNUTIE, pokrm otocte, znovu stlatte Spustenie a pokracujte vo varent.
Riad Crisp tanier na polici
Kéd 8 Ponuka Americké zemiaky
Hmotnostny limit 0,2-0,4 kg Pociatocna teplota Izbova teplota

Pokyny 1.Zemiaky umyte a nakréjajte na mesiaciky. Zemiaky potrite olejom.
2.Umiestnite pokrm na Crisp tanier a tento uloZte na policu. Vyberte ponuku a hmot-
nost, stlacte Spustenie.
3.Ked zaznie PIPNUTIE, pokrm otocte, znovu stlacte Spustenie a pokracujte vo vareni.
Riad Crisp tanier na polici
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Invertné rozmrazovanie

V rire su predvolené Styri postupy rozmrazovania.
Funkcia Invertné rozmrazovanie poskytuje najlepsi
spbsob rozmrazovania mrazenych potravin.

V navode na pripravu pokrmu najdete odporuca-
nu postupnost rozmrazovania pre potraviny, ktoré
rozmrazujete.

Kvéli ulahéeniu postupu ma Invertné rozmrazova-
nie vstavany mechanizmus, ktory vam pripomenie,
aby ste skontrolovali, obratili, oddelili alebo zme-
nili usporiadanie pokrmu na ziskanie ¢o najlepSich
vysledkov pri rozmrazovani. K dispozicii su Styri
rézne Urovne rozmrazovania.

(MASO / HYDINA / RYBY / CHLIEB)

rozmrazia. TenSie baliky sa rozmrazia rychlejSie
nez hlboko zmrazeny blok.

« V zavislosti od tvaru sa potraviny mézu rozmrazit
viac alebo mene;j.

Pokyny ponuky Invertné roz-
mrazovanie

Kategéria Potraviny na rozmrazenie

Priklad: Sp6sob rozmrazenia 1,2 kg méasa

@ Q}:l‘/f 1. Stlacte ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.

s
= X% | 2. Stlacajte INVERTNE
i Inverter ROZMRAZOVANIE
dovtedy, kym sa na
s displeji nezobrazi
LdEF1”.

2N 3. Otalajte REGULATOR,
O az kym sa na displeji

nezobrazi 1.2 kg".

@) <W 4. Stlacte SPUSTENIE/
ZADANIE.

POZNAMKA

Ked stlacite tlacidlo SPUSTENIE/ZADANIE, zobraze-
nie sa zmeni na odpocitavanie ¢asu rozmrazovania.
Rura vyda jeden zvukovy signal po¢as ROZMRAZO-
VACIEHO cyklu.

Po zvukovom signali otvorte dvierka a vyberte
vSetky kusky, ktoré sa zacali topit a obratte ich.
Vratte mrazené kasky do rary a stlacenim SPUSTE-
NIE/ZADANIE pokracujte v rozmrazovacom cykle.

* Vyberte ryby, makkyse, maso a hydinu z original-
neho baliaceho papiera alebo plastového vrecka.
V opacnom pripade bude obal zadrziavat paru a
Stavu blizko potravin, ¢o méze spdsobit varenie
vonkajSieho povrchu potravin.

« Potraviny umiestnite do plytkej nadoby alebo
na policu mikrovinného pecenia na zachytenie
odkvapkavania.

* Po vybrati by mali byt potraviny v strede aj nada-
lej do istej miery zladovatené.

« Di¥ka €asu rozmrazovania sa meni podla toho,
ako hlboko su potraviny zmrazené.

* Tvar balika ovplyviiuje to, ako rychlo sa potraviny

Hovadzie maso

Mleté hovadzie maso, steak zo zad-
ného hovadzieho, kocky na dusenie,
telaci steak, dusené maso, hovadzie
rebra, zadné hovadzie, predné ho-
vadzie, placka na hamburger

Jahnacie maso
Jahnacie kotlety, jahnacie stehno

MASO Brav€ové maso

(dEF1) BravCové kotlety, hotdogy, bravco-
0,1 - 4,0 kg |Vé rebierka, rebierka na vidiecky
spoOsob.
Bravcové stehno, klobasa

Telacie maso
Kotlety (0,5 kg, hribka 20 mm)

Po zazneni zvukového signalu
obratte pokrm.

Po rozmrazeni nechajte pokrm
odstat'’5 - 15 minut v rure.

Hydina
V celku, nakrajana, prsia (bez kosti)

Sliepka Korniska

V celku
HYDINA

(dEF2) |Morka
0,1-4,0 kg Prsia
Po zazneni zvukového signalu
obratte pokrm.
Po rozmrazeni nechajte pokrm
odstat' 30 - 60 minudt v rare.

Ryby
Filé, celé kasky

RYBY | Makkyse

(dEF3) Krabie maso, chvosty z homara,
0,1-4,0kg | krevety, hrebenatky, obratte pokrm
po zazneni zvukového signalu.
Po rozmrazeni nechajte pokrm
odstat'5 - 10 minat v rdre.

Nakrajany chlieb, Zemle, bageta
atd. Oddelte krajce a umiestnite
ich medzi papierové obrusky alebo

CHLIEB |plytké taniere.
(dEF4) ] o
0,1-0,5 kg Po zazneni zvukového signalu

obratte pokrm.

Po rozmrazeni nechajte pokrm

odstat’ 1 - 2 minat v rdre.
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KUCHYNSKY RIAD VHODNY NA POUZIVANIE V MIKRO-
VLNNE] RURE

Nikdy nepouZivajte kovovy riad ani riad ozdobeny kovom v ramci pésobenia mikro-
vinnej funkcie

Mikroviny nedokaZu prenikat' do kovu. Odrazia sa od akéhokolvek kovového predmetu v rire a spdsobia obluk,
poplasny jav, ktory pripomina blesk. VacSina Ziaruvzdornych nekovovych kuchynskych riadov je bezpecna na
pouzitie v mikrovinnej rure. Niektoré z nich vSak mdzu obsahovat materialy, ktoré sposobuju, Ze dany kuchyn-
sky riad je nevhodny do mikrovinnej rdry. Ak mate pochybnosti o konkrétnom kuchynskom riade, existuje
jednoduchy spdsob na zistenie toho, ¢i sa da pouZzit'v mikrovinnej rure.

Umiestnite prislusny kuchynsky riad vedla sklenenej misky naplnenej vodou pri pouziti mikrovinnej funkcie.
Nechajte posobit' mikrovinu pri VYSOKOM vykone na 1 minutu. Ak sa voda zohreje, ale dany riad zostane na
dotyk studeny, dany riad je vhodny na pouzivanie v mikrovinnej rdre. Ak sa vSak teplota vody nezmeni, ale
prislusny riad sa zohreje, znamena to, Ze tento riad pohlcuje mikroviny a preto nie je bezpecny na pouZzitie pri
pbésobeni mikrovinnej funkcie. Pravdepodobne mate momentalne mnoho veci poruke v kuchyni, ktoré sa daju
pouzit'ako kuchynska vybava urcena do mikrovinnej rdry. Staci si precitat nasledujuci kontrolny zoznam.

Plytké taniere

Mnoho druhov riadu je vhodnych na pouZzivanie v mikrovinnej rire. Ak mate pochybnosti, pozrite si lite-
ratdru vyrobcu alebo vykonajte spominanud mikrovinnud skisku. Nezohrievajte plytké taniere s malovanou
ozdobou, kedZe spdsobia vznik oblika, ak ma ozdoba kovovy obsah.

Sklo

Sklo, ktoré je Ziaruvzdorné, je vhodné na pouzivanie v mikrovinnej rare. Zahfna vsetky druhy skleneného
kuchynského riadu vytvrdeného v peci. Nepouzivajte vSak krehké sklo, ako st pohare alebo vinové poha-
re, kedZe sa mdzu rozbit pocas zohrievania napojov.

Plastové skladovacie nadoby

MoZu sa pouZzit na uchovavanie pokrmov, ktoré sa maju rychlo zohriat. Nemali by sa vSak pouZivat na
uchovavanie pokrmov, ktoré budu vyzadovat znacny cas v rure, kedZe hortce pokrmy ¢asom spdsobia
deformaciu alebo rozpustenie plastovych nadob.

Papier

Papierové taniere a nadoby su vhodné a bezpecné na pouZitie pri pésobeni mikrovinnej funkcie za pred-
pokladu, Ze Cas pripravy pokrmu je kratky a pripravovany pokrm ma nizky obsah tuku a vlhkosti. Papie-
rové obrusky su tiez velmi uZitocné na zabalenie pokrmov a na vyplnenie zapekacich podnosov, v ktorych
sa budu pripravovat mastné pokrmy, ako je napriklad slanina. Vo vSeobecnosti sa vyhybajte farebnym
papierovym vyrobkom, kedZe mo6Zzu pustat farbu. Niektoré recyklované papierové vyrobky mézu obsaho-
vat necistoty, ktoré by mohli spdsobit vznik oblika alebo poZziaru pri pouziti v mikrovinnej rare.

Plastové varné vrecka

Za predpokladu, Ze su vyrobené vyslovne na pripravu pokrmov, s varné vrecka bezpecné na pouzitie v mikro-
vinnej rure. Nezabudnite vSak vytvorit otvor vo vrecku, aby mohla unikat'vznikajuca para. Nikdy nepouZzivajte
obycajné plastové vrecka na pripravu pokrmov pomocou mikrovinnej funkcie, kedZe sa roztavia a prasknu.

Plastovy kuchynsky riad uréeny do mikrovinnej rary

K dispozicii je cela Skala tvarov a velkosti kuchynského riadu uréeného do mikrovinnej rury. Vo vacsine pripadov
pravdepodobne méZzete poufzit veci, ktoré uz mate poruke namiesto investovania do novej kuchynskej vybavy.

Hlinené nadoby, kamenina a keramika
Nadoby vyrobené z tychto materialov su zvy€ajne vhodné na pouzitie pri pdsobeni mikrovinnej funkcie,
ale pre istotu by sa mali vyskusat.

A UPOZORNENIE

* Niektoré veci s vysokym obsahom olova alebo Zeleza nie su vhodné ako kuchynsky riad na pripravu pokrmov.
* Kuchynsky riad by sa mal skontrolovat na uistenie toho, Ze je vhodny na pouZzitie v mikrovinnej rdre.

®
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VLASTNOSTI POTRAVfN A PRIPRAVA POKRMOV V MIK-
ROVLNNE) RURE

Dohliadanie na veci

Vzdy sledujte pokrm pocas jeho pripravy. Mikrovinna funkcia je vybavena svetlom, ktoré sa automaticky
zapne, ked'je rura v ¢innosti, aby ste mohli vidiet' vnutro a kontrolovat postup pripravy pokrmu. Pokyny
uvedené v receptoch na zdvihnutie, zamieSanie a podobne by sa mali vnimat ako minimalne odporucané
kroky. Ak sa zda, Ze sa pokrm pri tepelnej Uprave pripravuje nerovnomerne, staci vykonat nevyhnutné
Upravy o ktorych ste presvedceni, Ze su vhodné na vyrieSenie problému.

Cinitele, ktoré maju vplyv na ¢as mikrovinnej pripravy pokrmov

Mnoho ¢initelov vplyva na €as pripravy pokrmov. Teplota prisad pouZzitych v recepte spdsobuje znacné
rozdiely v Casoch pripravy pokrmov. Napriklad upecenie kolaca, ktory sa pripravuje s ladovo studenym
maslom, mliekom a vajcami, bude trvat ovela dlhSie nez kola¢ peceny s prisadami s izbovou teplotou. Nie-
ktoré recepty, najma na pripravu chleba, kolaca a pudingov, odporucaju, aby sa pokrm vybral z rdry vtedy,
ked je mierne nedopeceny i nedovareny.

Nie je to chyba. Ked sa nechaju odstat, zvyajne zakryté, tepelna Gprava tychto pokrmov bude nadalej po-
kraCovat' aj mimo rury, kedZe teplo zachytené v ramci vonkajSich asti pokrmu postupne prenikad dovnutra.
Ak sa pokrm ponecha v rure az do Uplnej tepelnej Upravy celého objemu, vonkajSie €asti budu prepecené
alebo dokonca az spalené. Postupne nadobudnete zru¢nost'v odhade €asu pripravy aj odstatia réznych
pokrmov.

Hustota pokrmov

Lahké, pérovité pokrmy, ako su kolace a chleby, sa pripravuju rychlejSie nez tazké, husté pokrmy, ako su
pefené masa a jedla pripravené v hrnci. Pri mikrovinnej priprave pérovitych pokrmov musite davat pozor,
aby sa vonkajSie okraje nevysusSili a nenadobudli krehkost.

VySka pokrmov

Horna €ast vysokych pokrmov, obzvlast pe¢eného masa, sa pripravi rychlejSie ako spodna €ast.

Preto je rozumné pocas pripravy vysoky pokrm niekolkokrat obratit.

Obsah vlhkosti v pokrmoch

Kedze teplo vytvarané z mikrovin spésobuje vyparovanie vihkosti, relativne suché pokrmy, ako sti peené maso
a niektoré druhy zeleniny, by sa mali pred pripravou bud pokropit'vodou alebo zakryt, aby sa uchovala vihkost.
Obsah kosti a tuku v pokrmoch

Kosti vedu teplo a tuk sa tepelne upravi rychlejSie neZz maso. Pri priprave krdjaného masa s kostami alebo
tukom je potrebné davat pozor, aby nedoSlo k nerovhomernej tepelnej Uprave, nadmernému uvareniu i
prepeCeniu masa.

MnoZstvo pokrmov
MnoZstvo mikrovin v rdre zostava konstantné bez ohladu na mnoZstvo pripravovaného pokrmu. Preto

cas pripravy pokrmu minimalne o tretinu, ked sa pripravuje polovi¢na davka z receptu.

Tvar pokrmov

Mikroviny prenikaju len priblizne 2 cm do pokrmu, pricom vnutorna ¢ast hrubych pokrmov sa tepelne
upravuje pocas toho, ako teplo vytvarané vo vonkajsej Casti prenika dovnutra. Mikrovinnou energiou sa
tepelne upravuje len vonkajsi okraj pokrmu; zvySok sa upravuje vedenim tepla. Najhor3i mozny tvar pokr-
mu na mikrovinnu pripravu je hruby Stvorhran. Rohy sa spdlia dlho predtym, nez sa stred vobec zohreje.
Okruhle tenké pokrmy a pokrmy prstencového tvaru sa v mikrovinnej rdre pripravuju najuspesnejSie.

Zakrytie

Kryt zachytava teplo a paru, ¢o spésobuje rychlejSiu pripravu pokrmu. PouZite veko alebo mikrovinnu
lepivu féliu sa zahnutymi rohmi, aby nedoSlo k rozdeleniu.

®
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VLASTNOSTI POTRAVfN A PRIPRAVA POKRMOV V MIK-
ROVLNNE) RURE

Pecenie do hneda

Maso a hydina, ktoré sa pripravuju patnast minut alebo dlh3ie, sa upecd mierne do hneda vo vlastnom tuku. Po-
krmy, ktoré sa pripravuju kratSiu dobu, sa m6zu potriet hnedymi omackami na dodatocné ochutenie, ako st wor-
Cestrova omacka, séjova omacka ¢i barbecue omacka, aby sa ziskala lahodna chut a farba. KedZe sa do pokrmov
pridava relativne malé mnozstvo hnedych ochucovacich oméacok, neddjde k zmene pdvodnej chuti z receptu.

Zakrytie papierom odolnym proti mastnote

Je to volnejSi spbsob zakrytia ako veko alebo lepiva félia, preto mdze déjst'k miernemu vysuSeniu pokrmu.
Ale kedZe je to volnejsi spdsob zakrytia ako veko alebo lepiva félia, umoznuje mierne vysusenie pokrmu.
Usporiadanie a rozstup

Jednotlivé kisky pokrmu, ako su pecené zemiaky, kolaciky a predjedla sa zohreju rovhomernejSie, ak sa umiest-
nia do rdry vo vzajomne rovnakej vzdialenosti, najlep3ie v kruhu. Nikdy nekladte pokrmy vzajomne na seba.
MieSanie

MieSanie je jednou z najddlezitejSich zo vSetkych technik mikrovinnej pripravy pokrmov. Pri beznej pri-
prave pokrmov sa jedlo miesa kvoli zmiesaniu prisad. Pokrm pripravovany prostrednictvom pdsobenia
mikrovin sa vSak miesa, aby sa rozsirilo a opakovane distribuovalo teplo. VZdy mieSajte zvonka smerom do
stredu, kedZe vonkajSie ¢asti pokrmu sa zohrievaju ako prvé.

Prevracanie

Velké, vysoké porcie pokrmov, ako su pefené masa a celé kurcatd, by sa mali obracat'tak, aby sa horna a
spodna Cast rovnomerne tepelne spracovali. Dobry napad je tiez obracat nakrajané kurca a kdsky masa.
Umiestnenie hrubSich porcii smerujucich von

KedZe mikroviny p&sobia predovietkym na vonkajSiu ¢ast pokrmov, dava zmysel umiestnit hrubS3ie ¢asti
masa, hydiny a ryb k vonkajSiemu okraju zapekacej nadoby. Tymto sp6sobom hrubsSie Casti ziskaju vac¢sinu
mikrovinnej energie a pokrm sa pripravi rovhomerne.

Ochrana

Pasy hlinikovej folie (ktora blokuje mikroviny) je mozné umiestnit' na rohy alebo okraje pokrmov Stvorcové-
ho alebo obdlZnikového tvaru na zabranenie nadmernému tepelnému spracovaniu tychto ¢asti pokrmu.
Nikdy nepouZzivajte priliS vela félie a uistite sa, Ze je folia upevnena k naddobe, pretoze inak by mohla sp6-
sobit’,,vznik obluka” v rire, hlavne ak félia prechadza prilis tesne popri stenach rury pocas otacania.
Vyrovnanie do vodorovnej polohy

Hrubé alebo husté pokrmy sa daju vyrovnat do vodorovnej polohy tak, aby sa mikroviny mohli pohlcovat
na spodnej strane a v strede pokrmov.

Prepichnutie

Pokrmy uzatvorené v schranke, Supke alebo membrane pravdepodobne v tejto rdre vybuchnu, pokial'sa pred pripra-
vou neprepichnu. Medzi takéto pokrmy patria Zltok a bielok vntri vajec, musle a ustrice a ovocie a zelenina v celku.
Kontrola dokoncenia pripravy pokrmov

Pokrmy sa v rure pripravuju tak rychlo, Ze je potrebné ich pravidelne kontrolovat. Niektoré pokrmy sa ponechaju

vybera z riry v Case, ked'ich priprava eSte nie je dokoncend, priom sa ich priprava dokonci pocas toho, ako sa
nechaju odstat. Pocas toho, ako sa pokrmy nechaju odstat, ich vnutorna teplota sa zvysi o 3 °C az 8 °C.

Doba odstatia

Pokrmy sa zvy€ajne nechavaju odstat'3 az 10 minut po vybrati z rdry. Zvy€ajne su pokrmy pocas odstatia zakry-
té, aby si uchovali teplo, pokial sa nevyZaduje ziskanie suchej Struktury ich povrchu (napriklad niektoré kolace a
suSienky). Odstatie umozriuje dokoncCenie pripravy pokrmov a tieZ prispieva k zmieSaniu a rozvoju chuti.
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CISTENIE RURY

1.

Vnutro rary uchovavajte v Cistote

Rozstriekané pokrmy alebo vyliate kvapaliny sa prilepia na steny rdry a medzi povrch tesnenia a dvie-
rok. NajlepSie je hned poutierat'rozliate zvysky vihkou utierkou. ZvySky pokrmov a rozliate kvapaliny
pohlcuju mikrovinnud energiu a predlzuju tak ¢as pripravy pokrmov a m6zu dokonca viest aj k poSkode-
niu rdry. Na poutieranie zvySkov pokrmov, ktoré spadnt medzi dvierka a ram, pouzite vlhku utierku. Je
doblezité uchovavat tuto oblast'v Cistote, aby sa zaistilo nepriedu3né tesnenie. Mastné zvysky odstrante
utierkou navlhéenou mydlovym roztokom a potom ich umyte a vysuste. NepouZzivajte agresivne ani
brusne Cistiace prostriedky. Kovovy podnos je mozné umyt'v rukach alebo v umyvacke.

. Vonkajsie €asti rary uchovavajte v Cistote

Pred Cistenim riry odpojte sietovd napdjaciu zastrcku od elektrickej zasuvky, aby sa zamedzilo moz-
nosti zasiahnutia elektrickym pradom. Vycistite vonkajSie asti rury mydlom a vodou a potom cistou
vodou a potom ich vysuSte makkou handrickou alebo papierovou utierkou. Aby nedo3lo k poSkodeniu
prevadzkovych Casti vnutri rdry, je potrebné dbat na to, aby voda nepresiakla do vetracich otvorov. Ak
chcete vycistit ovladaci panel, otvorte dvierka, aby nedoslo k nahodnému spusteniu rury, a poutierajte
ho vihkou handri¢kou a potom ihned suchou handrickou. Po vycisteni stlacte STOP.

Ak sa nahromadi para vnutri alebo okolo vonkajSich €asti dvierok rdry, poutierajte panely makkou handrickou.

Nahromadenie pary alebo kondenzatu vnutri dvierok je normalne, ak sa pokrm zohrieva dlhy ¢as pri Urovniach
vysokého vykonu. Nie je to porucha. Kondenzat sa po Case odpari. Skuste zakryt pokrm alebo zmerite Urovne

vykonu a ¢as na zamedzenie akéhokolvek vytvarania kondenzatu v dvierkach, moze sa to vyskytnut aj vtedy, ked

sa rura pouziva vo velmi vihkom prostredi a v Ziadnom pripade neznamena poruchu zariadenia.

Dvierka a tesnenia dvierok by sa mali uchovavat'v Cistote. PouZivajte len tepld mydlovd vodu, umyte
ich a potom dbkladne vysuste.

NEPOUZIVAJTE BRUSNE MATERIALY, AKO SU CISTIACE PRASKY ALEBO OCELOVE CI PLASTOVE BRUSNE
POMOCKY.

Kovové Casti sa budu lepSie udrziavat, ak sa budu pravidelne a €asto utierat vlhkou utierkou.

PPOUZIVANI FUNKCE INTELIGENTNI DIAGNOSTIKY
SMART DIAGNOSIS™

Tato funkciu pouzite, ak potrebujete presnu diagnostiku od servisného strediska LG Electronics, ked d6jde
k poruche alebo zlyhaniu vyrobku. Tuto funkciu pouZzite len na kontaktovanie servisného zastupcu, nie
pocas normalnej ¢innosti.

1.

Ked'servisné stredisko vyda pokyn, priloZte mikrofén vasho telefénu k logu Smart Diagnosis™ na ovladaci.

POZNAMKA s
* Nedotykajte sa Ziadnych inych tlacidiel. |

Pri zatvorenych dvierkach podrzte stlacené tlacidlo ZASTAVENIE/Vymazanie na 3 sekundy dovtedy, kym
sa na displeji neobjavi ,Loc”. Aj nadalej podrzte stlacené tlacidlo ZASTAVENIE/Vymazanie na dalSich 5
sekund dovtedy, kym sa na displeji neobjavi ,,5". (Takze tlacidlo ZASTAVENIE/Vymazanie sa bude musiet’
podrzat nepretrzite stlacené 8 sekind).

Spoza symbolu Smart Diagnosis sa potom ozve tén.

PodrZte telefon na mieste, kym sa nedokonci prenos tohto tonu. Na displeji sa bude odpocitavat cas.
Po dokonceni odpocitavania a zazneni tonov pokracujte v rozhovore so zastupcom call centra, ktory
vam modze potom poméct pri pouZziti informacii prenesenych na analyzu.

POZNAMKA

« Aby sa dosiahli ¢o najlepSie vysledky, nehybte telefébnom pocas prenosu ténov.

» Ak zastupca call centra nedokaze ziskat presny zaznam udajov, je mozné, Ze vas znova poziada o
vykonanie prenosu.
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RIESENIE PROBLEMOV

Otazky

Odpoved

V ¢om je chyba, ked sa svetlo riry nerozsvieti?

Mb&ze existovat niekolko pricin, pre€o sa svetlo rury
nerozsvieti. Bud doslo k vypaleniu Ziarovky alebo
naruseniu elektrického obvodu.

Prechadza mikrovinna energia cez sledovacie
okienko v dvierkach?

Nie. Otvory alebo porty su vytvorené tak, aby
umoznovali prechod svetla; neprepustaju vsak
mikrovinnd energiu.

Pre¢o sa ozve TON po dotyku tla¢idla na ovlddacom
paneli?

Tento TON sa ozve na uistenie spravneho zadania
nastavenia.

Ddjde k poSkodeniu mikrovinnej funkcie, ak sa
pouZije pri prazdnej rare?

Ano. Nikdy nespustajte prazdnu mikrovinna raru.

Prefo vajcia niekedy vystrelia?

Pri peceni, praZeni vajec alebo vareni strateného
vajca moéze Zltok vystrelit'v dosledku pary nahroma-
denej vnutri membrany Zltka. Aby k tomu nedoslo,
staci pred pripravou pokrmu prepichndt Zitok.
Nikdy nepouZzivajte mikrovinnu funkciu na pripravu
vajec v Skrupine.

Preco sa odporuca ¢as odstatia po dokonéeni mik-
rovinnej pripravy pokrmov?

Po dokonceni mikrovinnej pripravy pokrmu pokra-
Cuje jeho tepelné spracovanie aj pocas doby od-
statia. PoCas tejto doby odstatia sa pokrm dokonci
rovnomerne v celom svojom objeme. DlZzka doby
odstatia zavisi od hustoty pokrmu.

Pre€o moja rura nie vzdy pripravi pokrm tak rychlo
ako sa to uvadza v nadvode na pripravu jedal?

Znova si pozrite navod na pripravu pokrmov, aby
ste sa uistili, Ze ste dodrzali spravny postup a aby
ste zistili, Co mohlo sp&sobit odchylky v €ase pripra-
vy pokrmu.

Casy n&vodu na pripravu pokrmov a nastavenia
tepla st len odporucania, ktoré sa vybrali na pred-
chadzanie nadmernému tepelnému spracovaniu
pokrmov, ¢o je najbeznejSi problém pri zvykani si
na tato raru.

Zmeny vo velkosti, tvare, hmotnosti a rozmeroch
pokrmov vyZaduju dlhsi ¢as ich pripravy.

Na odskusanie stavu pokrmov pouzite popri od-
porucaniach navodu na pripravu pokrmov aj svoj
vlastny Usudok presne tak, ako by ste to urobili pri
beZnom sporaku.

Preco sa na displeji zobrazuje slovo ,Chladenie”
alebo zostavajuci €as pripravy pokrmu popri zvuku
ventilatora po dokonceni mikrovinnej pripravy
jedla?

Po dokonceni pripravy pokrmu moZe zostat ven-
tilator v €innosti na ochladenie rary. Na displeji sa
bude zobrazovat',,Chladenie”. Ak otvorite dvierka
alebo raz stlacite ZASTAVENIE/VYMAZANIE pred
vyprsanim Casu pripravy pokrmu, na displeji sa
zobrazi zostavajuci ¢as pripravy pokrmu. Nie je to
porucha.

Ak pocas cinnosti mikrovinnej riry pouzijete vyrobok, ako je radio, TV prijimac, bezdrotova siet LAN,
funkcia Bluetooth, zdravotnicke zariadenie, bezdrdtové zariadenie atd., ktory vyuZziva rovnaku frekvenciu
ako mikrovinna rara, dany vyrobok mdze prijimat ruSenie z tychto vyrobkov. Toto ruSenie neznamena

Ziadny problém mikrovinnej rary ani daného vyrobku a nie je to porucha. Preto je bezpecna na pouZzivanie.

Zdravotnicke zariadenie vSak moze tiez prijimat rusenie, takze dbajte na opatrnost pri pouZzivani zdravot-

nickych zariadeni blizko tohto vyrobku.
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MHG656****
Napajanie 230 V~ 50 Hz
Vystupny vykon mikrovin Max. 1000 W* (menovity Standard podla IEC60705)
Frekvencia mikrovin 2450 MHz
VonkajSie rozmery 476 mm (8) x 272 mm (v) x 388 mm (h)
Mikrovina 1150 W
Spotreba energie | Gril 900 W
Kombinacia 1450 W

* Pri 1000 W a 800 W sa bude vystupny vykon postupne znizovat, aby nedoslo k prehriatiu.

ZneSkodnenie starého spotrebica

-

2.

Tento symbol preciarknutého odpadkového ko3a na kolieskach znamena, Ze odpad z elektric-
kych a elektronickych zariadeni (WEEE) musi byt zneSkodneny samostatne od komunalneho
odpadu.

Staré elektrické produkty mézu obsahovat nebezpecné latky, preto spravne zneskodnenie
vasho starého spotrebica pomdze zabranit potencidlnym negativnym dopadom na prostredie
a ludské zdravie. Vas stary spotrebi¢ modze obsahovat diely, ktoré mozno opatovne pouzit' na
opravu inych produktov, a iné cenné materialy, ktoré mozno recyklovat's cielom chranit obme-
dzené zdroje.

Svoj spotrebi¢ mdZete zaniest do predajne, kde ste produkt zakupili, alebo sa mdZete obratit
na oddelenie odpadov miestnej samospravy a poziadat o informacie o najblizSom zbernom
mieste odpadu z elektrickych a elektronickych zariadeni (WEEE). Najnovsie informacie platné
pre vasu krajinu najdete na stranke www.lg.com/global/recycling

Frekvencia mikrovin: 2450 MHz +/- 50 MHz (skupina 2 / trieda B) **

Zariadenie skupiny 2: skupina 2 je vybavena vSetkymi priemyselnymi, vedeckymi a zdravotnickymi radio-
vymi pasmami (ISM RF), v rdmci ktorych sa radiofrekvenna energia vo frekvenénom pasme 9 kHz az 400
GHz zdmerne generuje a pouziva alebo len pouZiva, a to vo forme elektromagnetického Ziarenia, induké-
nej a/alebo kapacitnej vazby na spracovanie materialu alebo kontrolné/analytické tGcely.

Zariadenie triedy B je zariadenie vhodné na pouZitie v domacnostiach a v prostrediach priamo pripojenych
na nizkonapatovu napdjaciu elektrickud siet, ktora napaja budovy vyuzivané pre domacnosti.

Navod na pouzivanie si mdZete stiahnut zo stranky http://www.lg.com
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